
5 広報ちづ　No. 834

９月はアルツハイマー月間です

認知症に関する相談・町の取り組みに関する問合せ先

智頭町地域包括支援センター（ほのぼの・福祉課内）　　☎７５－６００７

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間　

～
９
月
21
日
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
～

認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
時
代
が
来
て
い
ま
す

　

自
分
が
認
知
症
と
な
っ
た
時
、
そ
れ
を
受
け
入
れ
る

こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
後
の
生
活
や
経
済

的
な
不
安
、
家
族
に
対
す
る
思
い
な
ど
心
配
は
尽
き
ま

せ
ん
。

　

し
か
し
最
初
は
シ
ョ
ッ
ク
で
も
、
気
持
ち
に
折
り
合

い
を
つ
け
て
、
前
向
き
に
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
る

多
く
の
認
知
症
の
人
と
家
族
が
い
ま
す
。

　

家
族
も
大
切
な
人
が
苦
し
む
姿
に
、
い
た
た
ま
れ
な

さ
や
、
悲
し
み
を
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
体

調
や
、
生
活
へ
の
不
安
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
、
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
に
周
り
の
人

に
話
し
た
り
、制
度
や
社
会
資
源
を
利
用
す
る
こ
と
で
、

住
み
慣
れ
た
町
で
生
活
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

様
々
な
原
因
で
起
こ
る
認
知
症
を「
完
治
」さ
せ
る
薬

は
ま
だ
あ
り
ま
せ
ん
が
、認
知
症
を「
予
防
す
る
・
治
す
」

こ
と
だ
け
に
注
目
せ
ず
に
、
適
切
な
医
療
や
ケ
ア
、
周

囲
の
理
解
で
「
病
気
と
う
ま
く
つ
き
あ
う
」
こ
と
は
可

能
で
す
。
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
介
護
す
る
側
に
な
っ

て
も
、
誰
も
が
笑
顔
で
過
ご
せ
る
町
に
し
ま
し
ょ
う
。

①
認
知
症
の
診
断
で

　
　
　
　

人
生
は
終
わ
ら
な
い

②
認
知
症
の

　
　
　

正
し
い
情
報
を
得
よ
う

③
制
度
を
知
り
活
用
し
よ
う

④
家
族
だ
け
で

　
　
　
　
　

抱
え
込
ま
な
い
で

⑤
仲
間
と
支
援
者
を
探
そ
う

⑥
職
場
の
上
司
や
親
せ
き

　
　

な
ど
に
病
名
を
伝
え
よ
う

⑦
社
会
や
地
域
と
つ
な
が
ろ
う

⑧
家
族
で
話
し
合
っ
て

　
　
　
　
　
　

お
き
ま
し
ょ
う

・９月６日（月）物忘れ相談　

　ほのぼの　午前９時３０分～（毎月５日頃開催）

・９月８日（水）介護者家族の会　

　ちづ図書館　午後１時２０分～（毎月第２水曜日開催）

・９月９日（木）認知症サポーター養成講座　

　山形第１地区公民館　午前９時３０分～　

　講座の後、オレンジカフェ

　（恋するオレンジの会）を行います

・９月２１日（火）～９月３０日（木）

　パネル展示

　ちづ図書館　町内の取り組み紹介など

【アルツハイマー月間期間中の本町の主な取り組み】

認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
も

認
知
症
と
と
も
に
生
き
る

　
　
　
　

た
め
の
８
か
条

■
１
９
９
４
年
「
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
」（
A
D
I
）
は
、
世
界
保
健
機
関
（
W
H
O
）
と
共
同
で
毎
年
９
月
21
日

を
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
と
制
定
し
、こ
の
日
を
中
心
に
認
知
症
の
啓
蒙
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、９
月
を
「
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と
定
め
、
わ
が
国
で
も
、
認
知
症
へ
の
理
解
を
呼
び
か
け
る
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
誰
で
も
受
け
入
れ
る
の
は
難
し
い
】
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