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 智頭町は
「日本で最も美しい村」
　 連合に加盟しています。

今月の表紙今月の表紙
元プロ野球選手の川口和久さんが来町し、元プロ野球選手の川口和久さんが来町し、

子どもたちを対象とした野球教室を行いました。子どもたちを対象とした野球教室を行いました。

TOPICS
・新年の挨拶・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2P

・まちの話題・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4P

山広報R6.1月号.indd   1山広報R6.1月号.indd   1 2023/12/12   11:14:342023/12/12   11:14:34



謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

　

皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
よ
き
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
共
助
交
通
「
の
り
り
ん
」
の
運
行
ス
タ
ー
ト
、
そ
し
て
町
中
心
部
の
ス
ー
パ
ー

閉
店
・
事
業
継
承
の
話
題
は
少
な
か
ら
ず
皆
さ
ん
の
生
活
に
影
響
を
及
ぼ
し
た
事
案
で
し

た
。
あ
た
り
ま
え
に
あ
っ
た
サ
ー
ビ
ス
や
生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
こ
と
は
、
社
会
情

勢
に
鑑
み
る
と
今
後
も
十
分
起
こ
り
う
る
こ
と
で
あ
る
と
行
政
を
預
か
る
者
と
し
て
よ
り

一
層
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
こ
れ
ま
で
コ
ロ
ナ
禍
で
縮
小
さ
れ
て
い
た
「
来
ん
さ
い
！
見
ん
さ
い
！
踊
り

ん
祭
！！
」「
ハ
イ
カ
ラ
市
」
な
ど
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
守
り
続
け
て
き
た
イ
ベ
ン

ト
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
た
こ
と
は
大
変
喜
ば
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

町
長
就
任
か
ら
４
年
が
経
ち
ま
す
。
今
一
度
初
心
に
立
ち
返
り
、
皆
さ
ん
の
満
足
度
を

高
め
る
た
め
に
ま
い
進
す
る
所
存
で
す
。

　

最
後
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
本
年
が
幸
多
き
一
年
と
な
る
よ
う
、
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

一人ひとりの人生に

　　寄り添えるまちへ

智頭町長

金兒　英夫

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年
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3 広報ちづ　No. 862　令和6年１月

問合せ先　　国民健康保険智頭病院　　☎７５－３２１１

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
祈
念
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
が
少
な
く
な
り
、
昨
年
10
月
、
智
頭
町
の
保
健
・
福
祉
・
医

療
関
係
者
が
共
同
し
て
行
う
年
１
回
の
お
祭
り
「
ほ
の
ぼ
の
フ
ェ
ス
タ
」
を
３

年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
し
た
。
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
、
大
盛

況
と
な
り
ま
し
た
こ
と
を
改
め
ま
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
そ
の
際
、
講
演

「
人
生
１
０
０
年
時
代
を
生
き
る
」
の
テ
ー
マ
で
、
お
話
し
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
外
来
や
訪
問
先
で
出
会
う
人
か
ら「
お
世
辞
」も
あ
っ
た
の
で
し
ょ

う
が
、
好
評
を
頂
き
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
人
生
１
０
０
年
時
代
は
、
現
在
の

高
齢
者
の
問
題
だ
け
で
な
く
、
実
は
若
い
世
代
に
と
て
も
重
要
な
テ
ー
マ
と
な

り
ま
す
。
２
０
０
７
年
生
ま
れ
（
日
本
人
16
歳
の
場
合
）
の
半
数
が
１
０
７
歳

ま
で
生
き
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。ひ
と
昔
前
は
人
生
50
年
と
言
わ
れ
、

親
の
背
中
を
見
な
が
ら
自
分
の
生
き
方
が
想
像
で
き
ま
し
が
、
人
生
１
０
０
年

時
代
は
、
過
去
の
経
験
は
あ
ま
り
通
用
し
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
若
い

時
期
か
ら
自
分
の
生
き
方
を
見
つ
め
、
学
業
を
終
え
た
20
歳
代
か
ら
さ
ら
に
約

80
年
間
を
ど
の
よ
う
に
生
き
、
最
期
は
ど
の
よ
う
に
あ
の
世
に
向
か
っ
て
い
く

の
か
を
自
分
な
り
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
歩
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

皆
さ
ん
に
は
、
新
年
を
迎
え
、
お
せ
ち
料
理
、
お
餅
を
食
べ
る
だ
け
で
な
く
、

自
分
の
人
生
観
、
死
生
観
を
見
つ
め
、「
今
後
の
人
生
に
ど
の
よ
う
に
反
映
さ

せ
る
か
考
え
て
お
く
こ
と
も
忘
れ
な
い
で
い
て
ほ
し
い
！
」と
願
っ
て
い
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

謹
賀
新
年

今
年
も
智
頭
病
院
を

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

智
頭
病
院
　
院
長
　
足
立　

誠
司
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4広報ちづ　2024年１月

まちの話題

伐木チャンピオンシップで快挙！

　鳥取県大山町赤松で第３回日本伐木チャンピオ

ンシップ in 鳥取が開催され、２１都道府県から

９１人が出場し、目標地点に向かって木を切り倒

すなど、腕に磨きをかけた林業の技を競い合いま

した。

　本町からは、今年新設されたアカデミー・ジュ

ニアクラスに智頭農林高校２年の古谷龍
たつひこ

彦さんと

向井鉄
てつた

太さんのチームが出場し、見事に総合優勝

を果たしました。また、同高３年の木村悠
ゆうと

人さん

と小林大
やまと

倭さんのチームは同クラスで総合第３位

入賞となり、智頭農林高校勢が快挙を成し遂げる

結果となりました。

　また、プロフェッショナルクラスには赤堀農林

の赤堀宗
むねのり

範さんが出場され、高い技術力を駆使し

て「丸太合せ輪切り競技」部門で３９人中１３位

となるなど、強豪揃いの中で大健闘されました。

　今回の大会は、林業技術及び安全意識の向上、

若い担い手の育成につながる大変有意義なものと

なりました。

キャロウェイの森にて発足式

　昨年１０月にキャロウェイゴルフ（株）、( 一

社 ) ｍｏｒｅ ｔｒｅｅｓ、智頭町大字芦津財産区、

智頭町の４者が連携協定を締結して整備している

「キャロウェイの森」（芦津財産区有林内）におい

て、( 一社 ) 大学ゴルフ授業研究会を加えたパー

トナーシップに基づき「未来へつなぐ森：共創プ

ロジェクト」の発足式が行われました。

　キャロウェイゴルフ（株）は「森林や環境に目

を向けてもらうことで、未来の自然環境を守る活

動や智頭町の発展に寄与できれば」と語っており、

この活動が本町における人材育成や地域活性化に

繋がることが期待されます。

２８
～２９ ～28

10

10

23

キャロウェイの森看板前で集合写真

左から小林さん、木村さん、古谷さん、向井さん

赤堀さん（写真中央）
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5 広報ちづ　No. 862　令和6年１月

ハックルベリージャムの試食

館内を飾ったバルーンアート

（左から）山本さん、徳永代表、金兒町長、尾坂さん

（左から）山本隊員、徳永代表、金兒町長、尾坂隊員

12 11

1111

26

1 28

23

百人委員会企画提案会
開催！

ちえの森ちづ図書館が
3周年を迎えました！

リサイクルバザーの売上を
図書館へ寄附されました

元プロ野球選手の
川口和久さんが
野球教室を行いました

　智頭町百人委員会の企画提案会が行われ、

智頭中学校・智頭農林高校の生徒たちが実施

する学生の部、一般の部それぞれが来年度の

活動について活発な提案を行いました。

　今年の成果をふまえた継続事業や新規事業

など学生の部３事業、一般の部８事業の提案

がありました。

　ちえの森ちづ図書館で、開館 3 周年の記

念イベントが開催されました。

　当日は館内で大道芸人の「折り紙くん」に

よるジャグリングなどの舞台や、ちえの森応

援隊の有志による「♪絵本と音楽のおはなし

ライブ♪」などが開催され、大人も子どもも

楽しんでいました。

　「ちえの森応援隊」の皆さん（代表：徳永

英太郎さん）が図書館への寄附を目的とした

リサイクルバザーを 11 月 11 日 ( 土）に実

施し、その売上金 25,780 円を図書館へ寄附

されました。

　町民の皆さんの思いのこもった寄付は、今

後、図書館の活動に活かされていきます。

　プロ野球の広島、巨人でプレーした元プロ

野球選手の川口和久さんが本町を訪れ、子ども

たちを対象とした野球教室を開催しました。

　会場となった智頭町総合運動公園には智頭

少年野球クラブに所属する小学生や、野球部

に所属する中学生が集まり、トスバッティング

などで直接川口さんから指導を受けました。
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6広報ちづ　2024年１月

まちの話題

6

まちの話題

問合せ先　　保健センター福祉課　保健師　　　☎７５－４１０１

<冬季に多発する入浴事故>　ヒートショックに注意 !!<冬季に多発する入浴事故>　ヒートショックに注意 !!
　身体を温め、1 日の疲れを癒してくれるお風呂ですが、11 月から 4 月にかけて寒い季節には、

入浴中に気を失い、浴槽の中で溺れる事故が多くなります。しっかりと予防して事故を防ぎま

しょう。

ヒートショックについて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　ヒートショックとは、暖かい部屋から寒い部屋への移動

時の急激な気温変化で血圧が上下し脈拍が増えて心臓や血

管の疾患が起こることをいいます。

　血圧の乱高下でふらつきからの転倒、浴槽内での失神、

溺水につながります。また、長時間熱い湯船に浸かること

で発汗による脱水（熱中症のような状態）と血液が固まり

やすい状態を引き起こし、入浴中の事故につながると考え

られています。

ヒートショックを防ぐ 6つのポイント　　　　　　　　　　　　　　　　

①入浴前に浴室や脱衣スペースを暖めておきましょう。暖房の活用や、浴槽の蓋を開けて温め

ましょう。

②お風呂を沸かす際には、41℃以下に設定しましょう。

③入浴前には家族に一言かけ、溺水の早期発見のために家族もこまめに声掛けなどしましょう。

④入浴前後に水分を取りましょう。

⑤かけ湯をしてから湯船に入りましょう。心臓の遠いところから、足→腹→胸の順に身体を慣

らしましょう。

⑥お湯につかるのは、10 分以内が目安です。浴槽から出るときも手すりなどにつかまり、ゆっ

くり立ち上がりましょう。

浴槽でぐったりしている人（溺れている人）を発見したら・・・　　　　　

①浴槽の栓を抜く。大声で助けを呼び、人を集める。

②入浴者を浴槽から出す（出せなければ、溺れないようにする）。

③直ちに救急車を要請する。

④肩をたたきながら声を掛け、反応があるか確認する。

⑤呼吸がない場合は胸骨圧迫を開始する。

⑥人工呼吸ができるようであれば胸骨圧迫 30 回、人工呼吸２回を繰り返す。

　いざという時の為に応急処置を覚えましょう！

ヒートショック予防グッズをプレゼント！

　ヒートショック予防グッズとしてお風呂の温度計（名刺サイズの簡

易温度計）を 30 人分用意しています。希望の人は福祉課までお越し

ください。数に限りがありますので先着順とさせていただきます。

なくなり次第、配布を終了します。了承ください。
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7 広報ちづ　No. 862　令和6年１月7

役場からのおしらせ

フレイル予防に・・・「通いの場」のススメフレイル予防に・・・「通いの場」のススメ
フレイルとは？

　生活する上で不自由はないものの、加齢

とともに、心身の機能や社会的なつながり

が弱くなった状態（健康と要介護状態の中

間）を「フレイル」と言います。

こんなことはありませんか？

　下記の項目にあてはまるものがあれば、「フレイル」の可能性があります。

□以前より体重が減った　□固い食べ物が食べづらくなった　

□お茶や汁物でむせることがある　

□歩行中につまずいたり、転んだりすることがある

□買い物や散歩に出かける機会が少なくなった

□週に３日以上、誰とも話をしない日がある　□家族や友人との付き合いが減った

□楽しいと思えることがなくなった

フレイルを予防して健康寿命をのばそう　

　フレイルの状態で放置すると介護が必要な状態につながる可能性があります。適切な対策を

することで、より健康な状態に近づくことが期待できます。

通いの場のススメ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　「運動をしているからフレイルにはならない」

と思う人もいるかもしれません。実は地域の活動

などをせず運動だけしている人よりも、運動習慣

はないが地域活動を積極的にしている人の方がフ

レイルリスクは低いという結果が出ています。

　右に示したフレイル予防の３本柱の中でも、特

に「社会とのつながり」が重要なのです。

　人や社会とのつながりが薄くなると、体を動かす機会が減ります。体を動かす機会が減ると、

食欲もわかなくなり、体力も落ちます。そうすると、やる気が起きなかったり、気持ちの落ち

込みなど心の健康にも影響が出てきます。まずは、社会とのつながりを持ち続けることが、自

然とフレイル予防につながるのです。

　社会とのつながりを持ち続けるために、近くの「通いの場」を利用してみませんか。サロン、

ミニデイ、体操教室など、住民が気軽に集える場があります。通いの場が近くにない、そのよ

うな場に参加するのは少し苦手という人も、例えば近所の人と話をする機会をもつ、離れた家

族や友人と電話で話をする、という方法もあります。

　自分に合う方法で、社会とつながりを持ち続けてください。

問合せ先　　保健センター福祉課　保健師　　　☎７５－４１０１

健康寿命（自立した生活が送れる期間）

健康 フレイル

フレイル
予防

要支援・要介護

心
身
の
機
能
・
活
力

栄養
お口の健康

身体活動

社会との
つながり

フレイル予防の

３本柱

加齢
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8広報ちづ　2024年１月

　

森
林
セ
ラ
ピ
ー
と
は
、
森
林
を
利

用
し
心
身
の
健
康
維
持
・
増
進
を
目

的
と
し
た
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
体
験

で
す
。

　

お
客
様
と
一
緒
に
森
を
歩
き
、
森

の
癒
し
を
導
く
『
智
頭
町
森
の
ガ
イ

ド
』
を
募
集
し
ま
す
。

　

申
込
書
は
役
場
山
村
再
生
課
の
窓

口
か
、
智
頭
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
年
齢
】　

　

20
歳
以
上
の
人

　
　

（
令
和
６
年
３
月
31
日
時
点
）

【
定

　
　
員
】　

10
人

【
申
込
締
切
】

　

令
和
６
年
２
月
29
日
（
木
）

　

午
後
５
時
必
着

【
受
講
料
】　

　

町
民
３
，
０
０
０
円

　

町
民
以
外
２
０
，
０
０
０
円

※
講
座
内
容
に
よ
っ
て
は
実
費
が
必

要
で
す
。

※
天
候
不
良
や
講
師
の
都
合
な
ど
で

日
程
や
講
座
内
容
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問合せ先　　ちえの森ちづ図書館　　☎７５－４１２３【申込・問合せ先】智頭町森のガイドの会事務局（役場山村再生課）☎７５－３１１７

開催月 講座内容（予定）

　４月１４日（日） 智頭町森林セラピーの取組み／普通救命講習【必修】

　５月１９日（日） 森林セラピー体験（芦津）【必修】

　６月１６日（日） 芦津の植生（芦津）

　７月２１日（日） 森林セラピー体験（こもれび・横瀬）

　８月１８日（日） シャワークライミング体験（芦津）

　９月　８日（日） 森林セラピー体験と実践（天木）

１０月２０日（日） 森林セラピー実践（こもれび・横瀬）

１１月１７日（日） 森林セラピー実践（芦津）

１２月１５日（日） アロマ抽出体験

　１月１９日（日） 安全対策／傾聴の実践

　２月１６日（日） スノーシュー体験

　３月１６日（日） ココロのバランスチェック／振り返り【必修】

森
が
好
き
、
人
が
好
き
、
智
頭
が
好
き
な
人
大
募
集
！

｢
智
頭
町
森
の
ガ
イ
ド｣

養
成
講
座
（
第
14
期
）
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国
民
年
金
は
、
老
後
の
暮
ら

し
や
病
気
・
事
故
で
障
が
い
が

残
っ
た
と
き
な
ど
、
い
ざ
と
い

う
時
の
生
活
を
働
い
て
い
る
世

代
み
ん
な
で
支
え
る
制
度
で

す
。

　

日
本
に
住
所
を
有
す
る
20
歳

～
60
歳
ま
で
の
す
べ
て
の
人
に

加
入
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
お

り
、
20
歳
に
な
る
と
日
本
年
金

機
構
か
ら
「
国
民
年
金
加
入
の

お
知
ら
せ
・
基
礎
年
金
番
号
通

知
書
・
保
険
料
納
付
書
」
が
届

き
ま
す
。(

原
則
20
歳
到
達
者

の
国
民
年
金
加
入
届
は
不
要
で

す
）

　

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
は
就

職
し
て
厚
生
年
金
に
加
入
す
る

と
き
や
、
将
来
年
金
を
受
け
取

る
と
き
な
ど
に
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

【問合せ先】　・ねんきん加入ダイヤル　☎０５７０－００３－００４

【問合せ先】　・日本年金機構鳥取年金事務所　☎０８５７－２７－８３１１

【問合せ先】　・役場税務住民課　☎７５－４１１８

老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
！

　

国
民
年
金
は
、
老
齢
年
金
の

ほ
か
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金

も
あ
り
ま
す
。

〇
障
害
年
金

　

病
気
や
事
故
で
障
が
い
が

残
っ
た
と
き
に
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

〇
遺
族
年
金

　

加
入
者
が
死
亡
し
た
場
合
、

そ
の
加
入
者
に
よ
り
生
計
を
維

持
さ
れ
て
い
た
遺
族
（「
子
の

あ
る
配
偶
者
」
や
「
子
」）
が

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し

て
お
く
と
障
害
年
金
や
遺
族
年

金
を
受
け
と
れ
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
。

2020
歳
に
な
っ
た
ら
、
国
民
年
金

歳
に
な
っ
た
ら
、
国
民
年
金

国
民
年
金
っ
て
、
何
十
年
も
あ
と
に
も
ら
う
も
の
で
し
ょ
。

わ
た
し
た
ち
ま
だ
若
い
ん
だ
か
ら
老
後
な
ん
て
ず
っ
と
先
の

こ
と
だ
し
・
・
・
・
・

国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

国
民
年
金
保
険
料
の
お
支
払
い

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」・

「
納
付
猶
予
制
度
」
に
つ
い
て

〇
国
民
年
金
の
保
険
料

　

令
和
５
年
度
の
１
カ
月
の
保

険
料
は
、
１
６
，
５
２
０
円
で

す
。

〇
「
前
納
割
引
制
度
」
が
あ 

　
り
ま
す

　

保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い

（
前
納
）
す
る
と
割
引
が
適
用

さ
れ
ま
す
。

〇
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

　

　
カ
ー
ド
な
ど
で
の
お
支
払
い

　

口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、

金
融
機
関
等
に
行
く
手
間
と
時

間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
も
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

「
早
割
（
当
月
末
納
付
）」
や
「
前

納
」
で
納
め
る
と
保
険
料
が
割

引
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ

リ
を
使
用
し
た
電
子(

キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
）
決
済
な
ど
で
も
支

払
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

収
入
が
少
な
く
、
保
険
料
の

支
払
い
が
困
難
な
場
合
は
、
保

険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶

予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

〇
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
の
間
の
保
険
料
を
猶
予

し
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
納

め
る
制
度
で
す
。審
査
が
あ
り
、

前
年
所
得
が
基
準
額
以
下
の
学

生
本
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

学
生
と
は
、
学
校
教
育
法
に

定
め
る
大
学
（
大
学
院
）、
短

大
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
な
ど
に
在
籍
す

る
人
で
す
。

〇
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
人

で
ご
本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度

で
す
。

※
学
生
納
付
特
例
・
納
付
猶
予

を
受
け
る
た
め
に
は
手
続
き
が

必
要
で
す
。

みんな
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10広報ちづ　2024年１月

問合せ先　　ちえの森ちづ図書館　　☎７５－４１２３

ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ　　工藤ノリコ

まっしろしろくま　　　　　　　　　柴田　ケイコ

あやし、おそろし、天獄園　銭天堂番外編　　廣嶋　玲子

わんぱくだんのまじょのやかた　　ゆきの　ゆみこ

どんなくるまにのるでしょう？　　　鈴木　まもる

どすこいみいちゃんパンやさん　　　　町田　尚子

あーっとかたづけ　　　　　　　　　　　田中　達也

小学生のお菓子ブック　ぜ～んぶひとりでできちゃう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　星野　奈々子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　その他多数

野火、奔る　　　　　　　　　　　あさの　あつこ

椿ノ恋文　　　　　　　　　　　　　　　小川　糸

アンと幸福　　　　　　　　　　　　　　坂木　司

マリスアングル　　　　　　　　　　　誉田　哲也

株式会社シェフ工房企画開発室　　　　　森崎　緩

10 人のお坊さんにきいてみた　　　　　 講談社編

イスラムと仲よくなれる本　　森田ルクレール優子

読み終えた瞬間、空が美しく見える気象のはなし

　　　　　　　　　　　　　　　　　荒木　健太郎

パンどろぼうせかいいちかわいいてづくりこもの　 柴田ケイコ原作

新　着　図　書　（児童書）新　着　図　書　（児童書）新　着　図　書　（一般書）新　着　図　書　（一般書）

問合せ先　　ちえの森ちづ図書館　　☎７５－４１２３

　

あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
楽
し
め
る
お

は
な
し
会
で
す
。

　
日
時　

１
月
26
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
10
時
30
分

　
場
所　

ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

　
　
　
　

お
は
な
し
の
部
屋

今
月
の
お
は
な
し
会

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
あ
た
ま
イ
キ
イ
キ

　
　
　

音
読
教
室
】

【
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
】

　

昔
話
や
詩
な
ど
を
皆
さ
ん
で

声
に
出
し
て
読
む
会
で
す
。

日
時　

１
月
12
日（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　

11
時
15
分

場
所　

ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

　
　
　

つ
ど
い
の
部
屋

　

百
人
委
員
会
教
育
・
文
化
部
会

の
皆
さ
ん
が
、
ち
づ
図
書
館
の
多

様
な
活
用
と
し
て
映
画
会
を
実
施
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
の
D
V
D
を

図
書
館
に
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
流
浪
の
月
」

「
ア
ル
プ
ス
の
少
女
ハ
イ
ジ
」

※
ち
づ
図
書
館
で
好
評
貸
出
中
で 

　

す
。
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
や
、

小
さ
い
字
を
読
む
こ
と
が
お
っ
く

う
に
感
じ
る
、
疲
れ
て
し
ま
う
と

い
う
高
齢
者
の
人
な
ど
に
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
１
対
１
で
本
を
お
読

み
し
ま
す
。

　

朗
読
場
所
は
図
書
館
ま
た
は
自

宅
な
ど
、相
談
の
上
実
施
し
ま
す
。

朗
読
時
間
は
、
図
書
館
開
館
日
の

午
前
10
時
～
午
後
5
時
ま
で
の
間

で
、
ひ
と
り
２
時
間
以
内
で
す
。

事
前
に
図
書
館
ま
で
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
、
気
軽
に
利
用
く

だ
さ
い
。

対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス

対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　

受
付
中
！

　
　
　
　

受
付
中
！

ど
な
た
で
も

ど
な
た
で
も

　

利
用
い
た
だ
け
ま
す

　

利
用
い
た
だ
け
ま
す

日 月 火 水 木 金 土

1/1 ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 2/1 2 3

休館日

蔵
書
点
検
の
た
め

　
　
　
休
館
し
ま
す
　

１
月
30
日
（
火
）
～

　
　
　
　
２
月
２
日
（
金
）

【
図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー
】

　

こ
の
期
間
は
、
図
書
及
び
雑
誌

の
利
用
、
貸
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

休
館
中
の
本
の
返
却
は
、
図
書
館

入
口
の
返
却
ポ
ス
ト
、
総
合
セ
ン

タ
ー
入
口
の
返
却
ボ
ッ
ク
ス
を
利

用
く
だ
さ
い
。
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申込・問合せ先　　教育委員会教育課・中央公民館　　☎７５－３１１３・３１１４申込・問合せ先　　教育課（総合センター）　☎７５－３１１３・３１１４

幅　 112％
高さ 123％

＝崎 倍
＝徳 徳 經

90％ を横に伸ばした

　

11
月
26
日
（
日
）
に
文
化
祭
芸

能
発
表
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
文

化
協
会
加
盟
団
体
、
町
内
外
で
活

動
し
い
る
13
団
体
、
8
人
に
出
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は

2
日
間
に
わ
た
り
開
催
し
て
い
ま

し
た
が
、
昨
年
度
実
施
し
た
来
場

者
ア
ン
ケ
ー
ト
や
文
化
協
会
で
の

協
議
の
結
果
、
今
年
度
は
芸
能
発

表
と
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ
を
1
日
で
開

催
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

文
化
祭
芸
能
発
表
会

文
化
祭
芸
能
発
表
会

●
選
定
エ
リ
ア
拡
大
の
概
要

　

現
在
、
重
要
文
化
的
景
観
「
智
頭
の

林
業
景
観
」
の
選
定
範
囲
に
お
い
て
、 ●

選
定
エ
リ
ア
拡
大
の
目
的

　

現
在
、「
智
頭
の
林
業
景
観
」
と

し
て
①
智
頭
宿
、
②
芦
津
集
落
、
③

東
山
・
沖
ノ
山
の
３
つ
の
エ
リ
ア
が

国
の
文
化
財
に
選
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
材
木
の
搬
出
等
の
主
要

道
と
し
て
、
智
頭
宿
エ
リ
ア
と
芦
津

集
落
エ
リ
ア
を
結
ぶ
道
路
が
選
定
エ

リ
ア
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
智
頭
宿
か
ら
芦
津
集
落

を
結
ぶ
上
市
場
、
南
方
、
篠
坂
、
毛

谷
、
郷
原
、
西
野
、
大
呂
集
落
に
も

林
業
景
観
を
構
成
す
る
山
林
や
、
過

去
に
木
材
の
搬
出
で
使
用
さ
れ
た
河

川
等
が
存
在
す
る
こ
と
か
ら
、
上
記

の
イ
メ
ー
ジ
図
の
と
お
り
選
定
エ
リ

ア
の
拡
大
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
智
頭
宿
か
ら
芦
津

集
落
ま
で
の
道
路
か
ら
望
見
で
き
る

範
囲
（
両
脇
の
山
の
稜
線
ま
で
）
を

想
定
し
て
い
ま
す
。

　

本
町
で
は
、
智
頭
林
業
の
歴
史
や

発
展
に
よ
っ
て
形
成
さ
れ
た
地
域
の

姿
を
適
切
に
保
護
し
な
が
ら
、
同
時

に
そ
の
特
徴
を
活
用
す
る
な
ど
、
文

化
的
景
観
の
継
承
に
繋
が
る
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
意

見
、
ご
不
明
点
等
あ
り
ま
し
た
ら
下

記
へ
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

ピ
ア
ノ
、ギ
タ
ー
、ト
ー
ン
チ
ャ

イ
ム
と
い
っ
た
楽
器
演
奏
、
郷
土

踊
り
、
落
語
、
合
唱
な
ど
様
々
な

演
目
が
発
表
さ
れ
、
出
演
者
の
日

頃
の
活
動
が
伺
え
ま
し
た
。
後
半

は
ス
テ
ー
ジ
を
会
場
後
方
へ
と
変

え
、
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ
を
行
い
ま
し

た
。
本
格
的
な
音
響
や
照
明
設
備

で
よ
り
迫
力
満
点
な
ラ
イ
ブ
と
な

り
会
場
は
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

国
重
要
文
化
的
景
観
の

国
重
要
文
化
的
景
観
の

選
定
エ
リ
ア
の
拡
大
を
計

選
定
エ
リ
ア
の
拡
大
を
計

画
し
て
い
ま
す

画
し
て
い
ま
す

　

初
め
て
出
演
し
て
く
だ
さ
っ
た

女
子
高
生
の
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

は
、K

-P
O

P

の
ヒ
ッ
ト
ソ
ン
グ

な
ど
の
曲
に
合
わ
せ
て
キ
レ
キ
レ

の
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し

た
。
こ
の
ダ
ン
ス
を
見
る
た
め
に

来
場
し
た
人
も
多
く
、
と
て
も
好

評
で
し
た
。

　

来
年
度
の
文
化
祭
に
新
た
に
出

演
可
能
な
人
が
お
ら
れ
ま
し
た

ら
、
文
化
協
会
事
務
局
（
☎
75
ー

３
１
１
３
）
に
情
報
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
！

どうだんつつじ踊りの会
芸能踊り

MARIGOLD

八頭高校ダンス同好会
SHR+Y

因幡オカリナ合奏団
オカリナ演奏

山
田
ク
リ
ス
マ
ス

落
語
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12広報ちづ　2024年１月

お　し　ら　せ[ 内容 ] 

特定健診、後期高齢者健診、胃がん（バリウ

ム）検診、大腸がん検診、結核・肺がん検診、

子宮頸部がん検診、肝炎ウイルス検査

[ 持ち物 ]　

各受診券、健康保険証、（お持ちであれば）

お薬手帳

※予約が必要です。

[ 定員 ]　

特定健診、後期高齢者健診　合わせて５０人

胃がん検診　４０人　

子宮頸部がん検診　５０人

【予約・問合せ先】

保健センター福祉課　

☎７５－４１０１

　がんなどの生活習慣病の多くは、自覚症状

無く進行しますので、子宮がんは年に１度、

乳がんは２年に１度は検診を受けましょう。

【１月の検診日程】
[ 月日 ]　１月２１日（日）

[ 時間 ]　午後１時 30 分～３時受付

[ 場所 ]　ほのぼの

（出入口は西側玄関 < ヘリポート側 > のみで

す。）

[ 内容 ]　子宮頸部がん検診、乳がん検診

[ 持ち物 ]　各受診券

※予約が必要です。

[ 定員 ]　

子宮頸がん検診 50 人、乳がん検診 35 人

【予約・問合せ先】　

保健センター福祉課　

☎７５－４１０１

今年度最後のレディース検診
を実施します！

～中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、

社会参加・自立を応援します～

　鳥取県教育支援センター「東部ハートフル

スペース」は、２０歳くらいまでの不登校（傾

向）、ひきこもりの心配のある青少年とその

家族や関係者の相談に応じています。気軽に

相談ください。

[ 日時 ]　１月２２日（月）

　午後２時～４時

※１月１９日までに要予約

[ 場所 ]

智頭町保健・医療・福祉総合センター

「ほのぼの」ボランティア室

※無料　※秘密は厳守されます

【予約・問合せ先】

鳥取県教育支援センター

東部ハートフルスペース

☎０８５７－２８－２３８８

　健康への第１歩は今の自分の体の状態を知

ることです。その方法として、本町では集団

健診を実施しています。生活習慣病の多くは、

自覚症状無く進行しますので、年に１度は健

診を受けましょう。

　今年度最後の集団健診となります。まだ受

けていない人はぜひ受けましょう。

【１月の集団健診日程】
[ 日時 ]　1 月１１日（木）

　午前８時 30 分～ 10 時 30 分受付

[ 場所 ]　総合センター

東部ハートフルスペースを
ご存じですか？

今年度最後の集団健診を
実施します！

●
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13 広報ちづ　No. 862　令和6年１月

相　　談

　精神疾患は特別な病気ではありません。し

かし、誤解や偏見が多いのが現実で、本人や

家族に大きな苦痛をもたらします。

　精神疾患は適切な対処により十分に回復を

期待できます。「病気について正しい理解を

すること」、「同じ思いや悩みをもつ仲間同士

でお互いの力になること」が回復への大きな

ポイントとなります。

　精神障がい者家族相談ダイヤルは、家族に

よる家族のための無料電話相談です（通話料

はかかります）。一人で悩まず、お電話くだ

さい。鳥取県精神障害者家族会連合会の会員

が相談に応じます。

【１月の相談日時】１月４日 ( 木 )・18 日 ( 木 )

午後１時～４時　※匿名可能、秘密厳守。

[ 相談専用ダイヤル ]　

☎０９０－３８８０－３４９８

【予約・問合せ先】

鳥取県精神障害者家族会連合会事務局

☎０８５７－２１－３０３１

精神障がい者家族相談ダイヤ
ルのお知らせ

　家族同士の交流を通して、ひきこもりにつ

いての理解を深めてみませんか。

[ 日時 ]　１月１６日（火）

　（受付）午前９時４５分～

　（開始）午前１０時～正午

[ 場所 ]　さわやか会館３階多目的室

　　　　　( 鳥取市富安２丁目９６)

[ 対象者 ]　

ひきこもり状態にある人の家族（本人以外）

※予約不要

※個別相談にも応じます

【問合せ先】

鳥取市保健所　保健医療課

　☎０８５７－２２－５６１６

ひきこもり家族教室のお知らせ

家族教室
　この教室は、参加者同士の話合いを通じて、

家族自身がゆとりをもって自分らしく過ごし

ていけることを目指しています。ひとりで悩

まず、まずは参加してみませんか？

[ 対象者 ]

　家族の飲酒・薬物・ギャンブル等でお困り

の人（本人以外）

[ 日時 ]　

１月１２日（金）

午後１時３０分～３時

[ 場所 ]　

さわやか会館３階第２研修室

( 鳥取市富安２丁目９６)

[ 講師 ]　

渡辺病院看護師　林　敏昭氏

※予約不要

※個別相談にも応じます

専門相談
[ 対象者 ]　

　アルコール・薬物・ギャンブル等の問題で

お困りの人。本人・家族だけでなく関係者か

らの相談も受け付けています。

[ 日時 ]　１月１２日（金）

　午後３時～４時

[ 場所 ]　さわやか会館３階第１研修室

( 鳥取市富安２丁目９６)

[ 相談担当 ]　

渡辺病院看護師　林　敏昭氏

※予約制。予約は２日前まで。１人３０分。

【予約・問合せ先】

鳥取市保健所 保健医療課

☎０８５７－２２－５６１６

アルコール・薬物・ギャンブル
等家族教室・専門相談

くらしの情報くらしに役立つ情報をお届けします♪

●

●
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14広報ちづ　2024年１月

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日

乳児健診　ほのぼの
午後１時～１時30分受付
介護者家族の会　
ちえの森ちづ図書館
午後１時30分～３時

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日

心配ごと相談　
ほのぼの
午前10時～11時
特設人権相談
総合センター
午前９時～11時30分

オアシスの会
ほのぼの介護指導室
「体組成測定と
　　　　栄養の話」
午前10時～正午
※申し込み不要

１歳６か月児健診
ほのぼの
午後１時～１時30分受付
心配ごと相談  山形一公民館
午前10時～11時

年金相談会　
総合センター
午前10時～午後３時

２歳児歯科健診
ほのぼの
午後１時～1時15分受付
心配ごと相談  山形一公民館
午前10時～11時

ハローワーク鳥取
出張職業相談会
総合センター
午後２時～４時

行政相談
ちえの森ちづ図書館
午前９時30分～
　　　　　11時30分

＊
日
程
は
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　　

木（thu）              　 金（fri）             　　  土（sat）              　 日（sun） 

令和６年智頭町成人式
午前10時～正午

心配ごと相談　那岐公民館
午後１時～２時

あたまイキイキ音読教室　
ちえの森ちづ図書館
つどいの部屋
午前10時30分～11時15分

心配ごと相談　総合センター
午前９時～10時
集団検診　総合センター
午前８時30分～10時30分

智頭の山人塾 公開講座
「薪ストーブトーク
　　～魅力と使い方～」
ちえの森ちづ図書館
　つどいの部屋
午後２時～３時30分

ノーメディアデー智頭の山人塾 オンライン講座
「森林と樹木の
　　　サイエンスシリーズ」
第5回「スギの生き様、屋久島 
VS 佐渡島」
午後７時～８時30分

おはなし会
ちえの森ちづ図書館
おはなしの部屋
午前10時～10時30分

まちづくり　　　　  カレンダー  １月（January)
月（mon）          火（tue）          水（wed） 

９

171615

3029

25 26 27

生活習慣病教室
ほのぼの  正午～午後１時

24

８ 10

31

１ ２ ３ ５ ６
心配ごと相談
富沢コミュニティセンター
午後１時30分～２時30分
行政相談
ちえの森ちづ図書館　　
午前９時30分～11時30分

離乳食講習会　ほのぼの
午後１時30分～３時
百人委員会　企画提案会

生活習慣病教室
（調理実習）ほのぼの
午前10時～午後１時

７

心配ごと相談　土師公民館
午前９時30分～10時30分
レディース検診　ほのぼの
午後１時30分～３時

生活習慣病教室
ほのぼの 正午～午後１時

町県民税第３期
国民健康保険税
第４期納期限

固定資産税第４期
国民健康保険税
　　第８期納期限
国民健康保険税
第５期納期限

人　の　動　き

　令和５年12月１日現在　 (前月比)

　　世帯数　2 ,  6 8 6 世帯（－21 世帯)

　　人　口　6 ,  2 8 1 人 （－29 人 )

　　　女   　3 ,  3 6 5 人 （－15 人 )

　　　男   　2 ,  9 1 6 人 （－14 人 )

ご結婚おめでとうございます

　　　　　　　　　　圭　祐　さん
河　　四　　寺　谷　　　　　　　　 10/20
　　　　　　　　　　麻　美　さん
　

ごめい福をお祈りします

河　　四　　藤　原　玲　子　さん　９２歳

上　　町　　青　木　　淳　　さん　８３歳

福　　原　　藤　原　　翠　　さん　９４歳

河　　四　　萩　原　　学　　さん　６７歳

下　　町　　岡　田　敏　子　さん　８１歳

福　　原　　大　藤　公　之　さん　６６歳

五 月 田　　谷　口　節　子　さん　９７歳

（掲載許可をいただいた場合のみ）

 

町県民税1期
　納期限

行政相談
山形一公民館
午前10時～11時

出張職業相談会
総合センター
午後２時～４時
消費者行政相談窓口
総合センター
午前９時～午後４時

22

４

おせっかいの日

心配ごと相談　山郷公民館
午後１時～２時

11 12 14

18 19 20 21

28

12月30日～１月３日
のりりん運休

石谷家住宅 １月の展示案内

◎因幡の麒麟獅子舞展

　１号蔵展示室

　令和６年１月11日(木)～

　　　　　　　　　１月28日(日)

◎智頭写真クラブ写真展

　「智頭の冬景色」

　３号蔵展示室

　令和６年１月13日(土)～

　　　　　　　２月12日(月・祝)

☎ 7 5 － 3 5 0 0

13

消費生活相談
総合センター
午前９時～午後４時

東部ハートフル
スペース出張相談　
ほのぼの
午後２時～４時

３歳児健診  ほのぼの
午後１時～１時30分受付

23

ほのぼの広場
ほのぼの会議室
午後１時～３時

30 31

オアシスの会
ほのぼの介護指導室
午後３時～

広報ちづに広告を掲載しませんか？(有料)

【問合せ先　役場企画課　☎ 7 5 － 4 1 1 2 】

広報ちづ

掲載広告
募集中！

離乳食講習会
ほのぼの
午後１時30分～３時

  
ドライバー 
募集中！ 
  

  

物忘れ相談　ほのぼの
午前９時～11時30分
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15 広報ちづ　No. 862　令和6年１月

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日

乳児健診　ほのぼの
午後１時～１時30分受付
介護者家族の会　
ちえの森ちづ図書館
午後１時30分～３時

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日

心配ごと相談　
ほのぼの
午前10時～11時
特設人権相談
総合センター
午前９時～11時30分

オアシスの会
ほのぼの介護指導室
「体組成測定と
　　　　栄養の話」
午前10時～正午
※申し込み不要

１歳６か月児健診
ほのぼの
午後１時～１時30分受付
心配ごと相談  山形一公民館
午前10時～11時

年金相談会　
総合センター
午前10時～午後３時

２歳児歯科健診
ほのぼの
午後１時～1時15分受付
心配ごと相談  山形一公民館
午前10時～11時

ハローワーク鳥取
出張職業相談会
総合センター
午後２時～４時

行政相談
ちえの森ちづ図書館
午前９時30分～
　　　　　11時30分

＊
日
程
は
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　　

木（thu）              　 金（fri）             　　  土（sat）              　 日（sun） 

令和６年智頭町成人式
午前10時～正午

心配ごと相談　那岐公民館
午後１時～２時

あたまイキイキ音読教室　
ちえの森ちづ図書館
つどいの部屋
午前10時30分～11時15分

心配ごと相談　総合センター
午前９時～10時
集団検診　総合センター
午前８時30分～10時30分

智頭の山人塾 公開講座
「薪ストーブトーク
　　～魅力と使い方～」
ちえの森ちづ図書館
　つどいの部屋
午後２時～３時30分

ノーメディアデー智頭の山人塾 オンライン講座
「森林と樹木の
　　　サイエンスシリーズ」
第5回「スギの生き様、屋久島 
VS 佐渡島」
午後７時～８時30分

おはなし会
ちえの森ちづ図書館
おはなしの部屋
午前10時～10時30分

まちづくり　　　　  カレンダー  １月（January)
月（mon）          火（tue）          水（wed） 

９

171615

3029

25 26 27

生活習慣病教室
ほのぼの  正午～午後１時

24

８ 10

31

１ ２ ３ ５ ６
心配ごと相談
富沢コミュニティセンター
午後１時30分～２時30分
行政相談
ちえの森ちづ図書館　　
午前９時30分～11時30分

離乳食講習会　ほのぼの
午後１時30分～３時
百人委員会　企画提案会

生活習慣病教室
（調理実習）ほのぼの
午前10時～午後１時

７

心配ごと相談　土師公民館
午前９時30分～10時30分
レディース検診　ほのぼの
午後１時30分～３時

生活習慣病教室
ほのぼの 正午～午後１時

町県民税第３期
国民健康保険税
第４期納期限

固定資産税第４期
国民健康保険税
　　第８期納期限
国民健康保険税
第５期納期限

人　の　動　き

　令和５年12月１日現在　 (前月比)

　　世帯数　2 ,  6 8 6 世帯（－21 世帯)

　　人　口　6 ,  2 8 1 人 （－29 人 )

　　　女   　3 ,  3 6 5 人 （－15 人 )

　　　男   　2 ,  9 1 6 人 （－14 人 )

ご結婚おめでとうございます

　　　　　　　　　　圭　祐　さん
河　　四　　寺　谷　　　　　　　　 10/20
　　　　　　　　　　麻　美　さん
　

ごめい福をお祈りします

河　　四　　藤　原　玲　子　さん　９２歳

上　　町　　青　木　　淳　　さん　８３歳

福　　原　　藤　原　　翠　　さん　９４歳

河　　四　　萩　原　　学　　さん　６７歳

下　　町　　岡　田　敏　子　さん　８１歳

福　　原　　大　藤　公　之　さん　６６歳

五 月 田　　谷　口　節　子　さん　９７歳

（掲載許可をいただいた場合のみ）

 

町県民税1期
　納期限

行政相談
山形一公民館
午前10時～11時

出張職業相談会
総合センター
午後２時～４時
消費者行政相談窓口
総合センター
午前９時～午後４時

22

４

おせっかいの日

心配ごと相談　山郷公民館
午後１時～２時

11 12 14

18 19 20 21

28

12月30日～１月３日
のりりん運休

石谷家住宅 １月の展示案内

◎因幡の麒麟獅子舞展

　１号蔵展示室

　令和６年１月11日(木)～

　　　　　　　　　１月28日(日)

◎智頭写真クラブ写真展

　「智頭の冬景色」

　３号蔵展示室

　令和６年１月13日(土)～

　　　　　　　２月12日(月・祝)

☎ 7 5 － 3 5 0 0

13

消費生活相談
総合センター
午前９時～午後４時

東部ハートフル
スペース出張相談　
ほのぼの
午後２時～４時

３歳児健診  ほのぼの
午後１時～１時30分受付

23

ほのぼの広場
ほのぼの会議室
午後１時～３時

30 31

オアシスの会
ほのぼの介護指導室
午後３時～

広報ちづに広告を掲載しませんか？(有料)

【問合せ先　役場企画課　☎ 7 5 － 4 1 1 2 】

広報ちづ

掲載広告
募集中！

離乳食講習会
ほのぼの
午後１時30分～３時

  
ドライバー 
募集中！ 
  

  

物忘れ相談　ほのぼの
午前９時～11時30分
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智頭町の新しい力を紹介

智頭町の新しい力を紹介智頭町の新しい力を紹介

智頭町の新しい力を紹介

智頭町の新しい力を紹介

智頭町の新しい力を紹介

雪まつりに出かけませんか？

智頭町の新しい力を紹介

雪まつりに出かけませんか？

智頭町の新しい力を紹介

雪まつりに出かけませんか？

智頭町の新しい職員を紹介します智頭町の新しい職員を紹介します智頭町の新しい職員を紹介します

新人職員を紹介します新人職員を紹介します新人職員を紹介します

智頭町の新たな職員を紹介します智頭町の新たな職員を紹介します智頭町の新たな職員を紹介します

はたらくのりもの展がはたらくのりもの展が
開催されました開催されました
11月 7日（火）　智頭町民グラウンド
　智頭町の安全安心な暮らしを支える車両を

実際に見て、触れて、操作体験ができる「は

たらくのりもの展」が開催され、智頭小学校、

ちづ保育園の子どもたちが参加しました。

　今回も建設系車両やパトカー、消防車など

約２０台の「はたらくのりもの」が集結、パ

トカーや高所作業車の乗車体験、ミニバック

ホウ操作体験では、子どもたちの歓声が会場

に響き渡りました。

　また、前日に、６年生が建設業の役割や魅

力について学び、積極的に意見や質問が出て

いました。

　講師を務めた智頭建設業協会の平尾会長

は、「私たちの仕事に興味を持っていただき、

将来、担い手になってほしい」と子どもたち

へメッセージを送りました。

アンケートの問合せ先　役場企画課　☎７５－４１１２

まちづくり自分ゴト化アンケート

調査回答のお願い

　アンケートは無記名です。

ご協力いただいた皆さんに

は、智頭町まちのコインを　  

　「１００てご」プレゼント！

　平成２９年度からスタートした第７次智頭町総合計画ですが、

令和５年度で７年目を迎えます。

　今後のまちづくりを計画するため、住民の皆さん、智頭町で働く皆さんのまちづくりに対

する意識調査を行っています。多くの皆さんの協力をお願いします。

　アンケート用紙は、役場、図書館、各地区公民館などの拠点施設に設置しています。

　また、下記の QR コードをスマートフォンで読み込むと、回答フォームが表示されます。
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