
【日にち】　 ６月
がつ

２５日
にち

（金
きん

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

主
しゅ

菜
さい

ほたるいかの串揚
くしあ

げ

副
ふく

菜
さい

ハヤシシチュー

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、ほたるいか、牛肉
ぎゅうにく

、たまねぎ、しめじ、にんにく

【給食
きゅうしょく

センターより】

　今日
きょう

の「ふるさと★とっとり味
あじ

めぐり」では、県
けん

東部
とうぶ

に位置
いち

する「岩美
いわみ

町
ちょう

」を紹介
しょうかい

します。岩美町
いわみちょう

は日本海
にほんかい

に面
めん

していて、網代
あじろ

港
こう

と田
た

後
じり

港
こう

の二
ふた

つ

の港
みなと

があり、かにやいか、えび、はたはたなどといった海
うみ

の幸
さち

が豊富
ほうふ

に水
みず

揚
あ

げされます。また、リアス式
しき

海岸
かいがん

となっている浦富
うらどめ

海岸
かいがん

は、山陰
さんいん

海岸
かいがん

ジ

オパークにも認定
にんてい

されています。

　今日
きょう

は岩美町
いわみちょう

の給食
きゅうしょく

メニューにもなっている「ほたるいかの串揚
くしあ

げ」を

取
と

り入
い

れました。ふるさととっとりの味
あじ

を、みんなでいただきましょう。

※ほたるいかの串揚
くしあ

げは、串
くし

からほたるいかをはずしてから食
た

べるな

ど、串
くし

に気
き

をつけて食
た

べましょう。

きゅうメール
ふるさと★とっとり味

あじ

めぐり【岩美町
いわみまち

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

海
かい

そうサラダ

麦
むぎ

ご飯
はん


