
【日にち】　 １０月
がつ

２６日
にち

（水
すい

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

なめこのみそ汁
しる

切
き

り干
ぼ

し大根
だいこん

の含
ふく

め煮
に

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、豆腐
とうふ

（なかや豆腐店
とうふてん

）、みそ（綾
あや

木
き

さん）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、えてかれい、なめこ、にんじん、きりぼしだいこん

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

かれいのから揚
あ

げ

　今日
きょう

から給食
きゅうしょく

に使
つか

っているお米
こめ

が新米
しんまい

になりました。給食
きゅうしょく

では、智頭町
ちづちょう

で栽培
さいばい

方法
ほうほう

にこだわって育
そだ

てられたお米
こめ

を使
つか

っています。地元
じもと

の秋
あき

の実
みの

りに感謝
かんしゃ

してい

ただきましょう。


