
こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

⑤ 

 

 

きゅうメール 
【日
ひ

にち】   5月
がつ

7日(火
か

)       

【こんだて】 

 

 

 

 

 
 

 

【配膳図
はいぜんず

】 

 
                         
   
   
   
                

【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

： 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、ベーコン、豆乳
とうにゅう

、しめじ 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

 「こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」5
いつ

日目
か め

の今日
き ょ う

は、「ヘリオさんとふしぎななべ」という絵本
え ほ ん

を取
と

り

上
あ

げました。主人公
しゅじんこう

のハラ・ヘリオさんは、いつもおなかをすかせている絵描
え か

きです。ある日
ひ

ヘリオさんは、穴
あな

あき鍋
なべ

の絵
え

を買
か

います。実
じつ

はその絵
え

には不思議
ふ し ぎ

な力
ちから

があって、絵
え

の鍋
なべ

の中
なか

においしそうなシチュウがぐつぐつと煮
に

えだしたのです。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、絵
え

の中
なか

のシチュウを再現
さいげん

してみました。絵本
え ほ ん

の続
つづ

きが気
き

になった人
ひと

は、ぜひ、

手
て

に取
と

って読
よ

んでみてください。 

主食
しゅしょく

 大山
だいせん

の恵
めぐ

み抹茶
まっちゃ

小豆
あ ず き

パン 

主
しゅ

菜
さい

 チキンのレモンソースがけ 

副菜
ふくさい

 ヘリオさんのシチュウ 

 ブロッコリーサラダ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

  


