
【日にち】　 ５月
がつ

２日
ふつか

（月
げつ

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

あじフライ

副
ふく

菜
さい

若竹
わかたけ

汁
じる

春
はる

キャベツの甘酢
あまず

和
あ

え

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

その他
た

ちまき

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、豆腐
とうふ

（なかや豆腐
とうふ

店
てん

）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、あじ、わかめ、たけのこ、にんじん、ねぎ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール
こどもの読書

どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

③

中学校
ちゅうがっこう

中止
ちゅうし

　読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

３日
みっか

目
め

となる今日
きょう

は、ちまきなどといった５月
がつ

５日
いつか

の「こ

どもの日
ひ

」にちなんだ献立
こんだて

にしました。

　子
こ

どもの日
ひ

は、男
おとこ

の子
こ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

ってこいのぼりや武者
むしゃ

人形
にんぎょう

を

飾
かざ

ったり、ちまきやかしわ餅
もち

をお供
そな

えしたりする行事
ぎょうじ

で、端午
たんご

の節句
せっく

と呼
よ

ばれます。ちまきは大昔
おおむかし

の中国
ちゅうごく

から伝
つた

わったといわれていて、イネ科
か

の植
しょ

物
くぶつ

である「ちがや」の葉
は

っぱで巻
ま

いていたことから、「ちまき」となった

といわれています。児童
じどう

玄関前
げんかんまえ

の特設
とくせつ

コーナーに、ちまきについての資料
しりょう

を展示
てんじ

していますので見
み

てみてください。


