
【日にち】　 ９月
がつ

２９日
にち

（水
すい

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

智頭
ちづ

和牛
わぎゅう

のすき焼
や

き煮
に

キャベツの赤
あか

しそ和
あ

え

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、智頭
ちづ

和牛
わぎゅう

（うしぶせファーム岸本
きしもと

さん）、たまねぎ（青木
あおき

さん）

　　　　　　焼
や

き豆腐
どうふ

（なかや豆腐
とうふ

店
てん

）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、えのきたけ、しろねぎ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

きのこ入
い

りしゅうまい

とっとり０９２９（わぎゅうにく）の日
ひ

献立
こんだて

　今日
きょう

は「とっとり０９２９（わぎゅうにく）の日
ひ

」にちなんで、智頭
ちづ

和牛
わぎゅう

を

使
つか

った特別
とくべつ

献立
こんだて

です。昨年度
さくねんど

に引
ひ

き続
つづ

き、新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

を受
う

けてい

る魚
さかな

などの水産
すいさん

物
ぶつ

や農畜産
のうちくさん

業
ぎょう

に携
たずさ

わっている方々
かたがた

を、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の食
しょく

材
ざい

として取
と

り

入
い

れておいしく食
た

べることで応援
おうえん

しようという取
と

り組
く

みを、今日
きょう

の「とっとりわ

ぎゅうにくの日
ひ

」に取
と

り入
い

れました。

　４年前
ねんまえ

に開催
かいさい

された「和牛
わぎゅう

のオリンピック」とも言
い

われている大会
たいかい

で「肉質
にくしつ

日
にほ

本一
んいち

」に輝
かがや

いた鳥取
とっとり

和牛
わぎゅう

を、今日
きょう

はすき焼
や

き煮
に

にしました。鳥取県
とっとりけん

のきれいな水
みず

と空気
くうき

など豊
ゆた

かな自然
しぜん

が育
はぐく

んだおいしい地元
じもと

の和牛
わぎゅう

を、みんなで味
あじ

わいましょ

う。


