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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

： 米
こめ

、みそ（小宮山
こ み や ま

さん）、乾燥
かんそう

きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ち く

振興協
しんこうきょう

議会
ぎ か い

） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、豚肉
ぶたにく

、にんじん、こまつな、えのきたけ 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

智頭町
ち づ ち ょ う

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

に使用
し よ う

しているきくらげは、旧富沢
きゅうとみざわ

小学校
しょうがっこう

の敷地内
し き ち な い

にあるきくらげハウスで大切
たいせつ

に育
そだ

てられているきくらげです。コリコリとした

食感
しょっかん

が特徴
とくちょう

のきのこで、食物
しょくもつ

せんいが豊富
ほ う ふ

にふくまれています。今日
き ょ う

は

春雨
はるさめ

サラダの中
なか

に入
はい

っています。 

主食
しゅしょく

 ご飯
はん

 

主
しゅ

菜
さい

 厚
あつ

揚
あ

げのみそ炒
いた

め 

副菜
ふくさい

 あごちくわのすまし汁
じる

 

 春雨
はるさめ

サラダ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  


