
令和５年度

※スポねっとちづは、主に自主企画・運営によるスポーツ活動を行う中で、体力・運動能力の向上はもちろん、青少年
の健全育成、活気あるまち・人づくりの実現に資するとともに、生涯スポーツの普及発展に寄与することを目的として
設立された団体です。現在、子ども・大人合わせて１０団体・のべ１４７名が加入して活動しています。

令和５年１１月２３日にスポねっとちづチャレンジ教室を開催しました

☆今年のスポねっとちづチャレンジ教室は？

スポねっとちづでは毎年、各競技で活躍するアスリートを講師にお招きし、その分野の実技講

習会を実施しています。

令和５年度のチャレンジ教室は「少年野球教室」で、総合グラウンドを会場に行い、町内外の

小・中学生の参加がありました。

☆今回の講師は元広島、巨人でご活躍された地元出身の川口和久さんです。

今年のチャレンジ教室は、地元鳥取出身の元プロ野球選手川口和久さんをお招きして少年野

球教室を開催しました。町内や市内の小・中学生が参加し、普段は受けられない直接指導を受

ける貴重な機会となりました。はじめは緊張気味だったみなさんも丁寧な指導のもとのびのび

と楽しんでいる様子でした。最後のジャンケン大会で素敵な景品をいただくことができました。

令和６年４月発行
スポねっとちづ事務局（0858-75-3113）

☆お知らせ
令和６年度のスポねっとちづチャレンジ教室は、フットサル教室を予定しています。
ご参加をお待ちしています！（教室内容は変更となる場合があります）



☆ティーバッティング
ひとりひとりがバッティングをみていただく

ことができ貴重な体験ができました。

参加者は、一球ごとに声をかけていただき

達成感を感じることができました。

☆キャッチボール
実技講習は全体でのウォーミング

アップ後、小学生２班、中学生の班に分かれ

キャッチボールをおこないました。

まずは基本をきっちりおこなうこと、
それが第一歩ということを再認識できました。

☆講師の皆様、ありがとうございました！
教室の最後には、講師の川口さんに智頭少年野球クラブ主将西川翔莉君から感謝の気持ちを込め

て、満面の笑顔でお礼を言いました。また、参加者全員で記念撮影を行いました。川口和久さん、

貴重な体験をさせてくださり、また楽しい素敵なチャレンジ教室にしてくださって感謝します！

◇賛助会員を募集しています！
スポねっとちづでは、指導者の育成、クラブの情報発信、チャレンジ教室等の事業の充実に重点

を置いて、活動基盤の強化、クラブライフの充実を図っていきたいと考えています。

事業方針に賛同いただける賛助会員を募集しています。会費は指導者育成、クラブの広報活動、

チャレンジ教室の開催等を目的に使用させていただきます。なお、賛同いただきました個人、企業

等は本活動報告等に掲載させていただきます。賛同いただける方は所定の入会申込書にて入会いた

だくか、スポねっとちづ事務局までお問合せください。

〇賛助会費 一口 ２,０００円（個人） 〇特別賛助会費 一口 ５,０００円（企業等）

令和５年度は事業方針に賛同いただきました企業：古田石油様より賛助会員への申し込みをいただ
きました。当クラブの事業方針に賛同いただきありがとうございました。厚くお礼申し上げます。

◇スポねっとちづは、スポーツを楽しむ仲間を募集中！
当クラブは、競技の技量向上のほか、様々な種目のスポーツに触れ合える場であること、すべて

の世代でスポーツを通じた仲間づくり、青少年の健全な育成を目的として活動しています。新たな

入会希望者、大歓迎！団体加入の案内の他、新たなスポーツ団体の立上げなどにも協力いたします。

スポーツを始めたい、ずっと続けていきたいと考えておられる方、どうぞお気軽にお問い合わせく

ださい。お問い合わせはタイトル部記載の当事務局までご連絡をください。

☆広報ちづ1月号の表紙にも載りました

☆川口さんのお話
みんなでお話に耳をか

たむけていました。



令和５年度

スポねっとちづ

☆PR 今年度は３名の会員で、毎週土曜日に一年を通して練習しています。ソフトテニスの基本、ルール等を学
び、ボールを打つ楽しさ、技術の向上を目指して活動しています。まずはテニスコートで気軽に声をかけてくださ
い。待っています。

智頭ソフトテニスクラブ(代表：岡 博明)

参加大会・行事等 成績・成果等

ＡＢＣ東部地区予選

ＡＢＣ鳥取県予選
鳥取市小学生学年別

鳥取市小学生選手権大会
鳥取市男女混合学年別（単）
鳥取市男女混合学年別（複）
鳥取市小学生クラブ別対抗戦
鳥取県小学生学年別

Aクラス男子 林 莉史 ６位 県大会へ
Cクラス女子 林怜亜 ３位 県大会へ
参加
５年生以下・男・単 林莉史 ２位 県大会へ
５年生以下・女・単 福本胡羽 ４位 県大会へ
４年生以下・男・単 長峪玲桜 ４位 県大会へ
参加
参加
不参加
不参加
５年生以下・男・単 林莉史 ベスト８

智頭シャトルＪｒ.バドミントンクラブ(代表：河村孔子)

☆PR
ラケットを握ったことのない初心者

から、どなたでも参加できます。個人
競技ですので、自分の努力がそのまま
成績となるスポーツです。また、ダブ
ルス戦では仲間との協調性も養われま
す。大会では子ども自身が審判を行い
ますので、競技のルール、公平性や判
断力も養われます。少しでも興味のあ
る方は、まず見学のみ、体験もOK。友
達同士、親子で誘い合ってのぞきに来
てください。

智頭ジュニアバレーボールクラブ(代表：長石健太) ☆PR
ジュニアバレーボールク

ラブは、週２回の練習に取
り組んでおり、一人一人が
少しでも良いプレーができ
るように頑張っています。
子どもたちが自主的に動き、
上級生が手本となり、下級
生が育っています。チーム
ワークを大切にし、みんな
仲良く、楽しく活動してい
ます。

参加大会・行事等 成績・成果等
６月 全日本バレーボール小学生大会
８月 フレンズ杯
８月 1泊2日合宿（旧那岐小）
９月 鳥取県小学生バレーボール選手権大会
１１月 鳥取市小学生秋季会長杯
１２月 鳥取市小学生新人交流会
１２月 なかよしカップ
１月 鳥取市バレーボール新人大会
１月 フレッシュカップ
２月 鳥取市バレーボール新人大会

旧那岐小学校体育館

１～４年生参加

参加大会・行事等

8月夏合宿（旧那岐小）
１０月交流試合
R6.1月チーム初詣（宇倍
神社参拝）
３月 ６年生を送る会

☆PR
「元気に」「楽しく」をモットーにバスケットをしています。基礎体力の向上を目

的にし、あいさつや礼儀など社会性、協調性を身につけることを目標にしています。
日々の練習ではバスケット以外の遊びも取り入れ少人数でも仲良く活動しています。

智頭バスケットボールクラブ(代表：西川夏樹)

よさこいダンスクラブ 輪舞(代表：梶川いづみ)

参加大会・行事等

桜カフェフェスティバル（４月９日）
愛宕山祭り（７月２３日）
来んさい見んさい踊りん祭（９月３０日）
ミンパクフォトロゲイニング（１１月５日）
スローライフ列車ｉｎ那岐（１１月１２日）
智頭宿雪まつり（２月３日）

☆PR
モットーは勇気・本気・根気！！地域の皆様に支
えられ、踊りの楽しさが元気の源になるような活
動を目指します！



☆PR
智頭フットボールクラ

ブは、サッカーの練習や
試合等を通じてクラブ員
の心身の向上と親子のふ
れあいによるクラブ員の
健全育成を図るとともに、
礼儀やルールを重んじ、
互いに協力し助け合いな
がら、各々の自主性を高
めることを目標としてい
ます。

智頭フットボールクラブ(代表：中澤将史)

参加大会・行事等 成績・成果等

５月～７月 前期リーグ Bリーグ
９月～１２月 後期リーグ Cリーグ
４月２３日 鳥取市サッカー祭
５月１３日 Ｕ１２プレーオフ
９月３日 U１０東部大会
９日９日 わんぱくサッカー大会
１０月１日 全日本U１２サッカー選手権東部地区大会
１１月５日 U１１東部大会
１１月１９日 サッカーフェスティバル
７月２３日 ｂｅｅ’ｓカップ
８月１２日１３日 作東カップ
１２月３日 みわカップ
１２月１０日 Ｕ９ハートカップ

７位
１位

４位
３位

令和４年度

スポねっとちづ

☆PR
地域に愛され、支えられ、守られ、

育てられるクラブを目指します。

また、どんなスポーツにも対応
できる体幹力を養うことができま
す。本年度から女子の募集を再開
します。練習内容としては男子新
体操に準じた一般体操になります。

智頭ジュニアRGクラブ（新体操）(代表：大塚和彦)

参加大会・行事等 成績・成果等

鳥取県スポーツレクリエーション祭
男子新体操小学生の部

第１１回智頭ジュニアＲＧクラブ発表会
県外ジュニアクラブとの合同練習

徒手第１位 第２位
スティック 第１位

参加大会・行事等 成績・成果等
９月 交流戦 １件
１０月 交流戦 ２件
１０月 Ｇスタカップ大会
（アマチュアフットサル大会）
１１月 交流戦 １件
２月 交流戦 １件

Ａリーグ４位

智頭フットサル同好会(代表：吉澤太基)

智頭マスターズ陸上クラブ(代表：芦谷亮至)

参加大会・行事等 成績・成果等

５月 中国マスターズ陸上競技選手権大会

１０月 県民スポレク祭

Ｍ６０男子 ６０Ｍ ２位
Ｍ６０男子 １００Ｍ ３位
Ｍ４０男子 円盤投 １位

八頭郡代表 ４名出場

☆PR
大人は健康維持と体力の向上、学生はフット

サルを楽しみながら技術も磨いています。基本
的に学生と大人の混成チームで練習も試合も
行っていますので大人目線の考え方やマナーを
学生達も学んでくれています。「楽しい交流」
をモットーにしていますので、少しでも興味を
お持ちの方はいつでもお気軽にお越しください。

☆PR
毎週金曜日の夜７時３０分～９時ま

で智頭中学校グラウンド陸上コースで、
雨天時は体育館を使用して活動してい
ます。走ったり、投げたり、跳んだり、
色々と興味が湧く練習に心掛けながら
大人と子どもが一緒に楽しんでいます。
スポねっと会員なら飛び入り参加OK
です。もちろん、大人で陸上記録会、
大会に参加してみようと思う方も大歓
迎です。

智頭バレーボールクラブ(代表：三輪彬)

☆PR みんなで楽しくバレーをしています。いつでも気軽に来てください。


