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【配膳図
はいぜんず

】 

 
     
                

【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、みそ（綾
あや

木
き

さん） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、じゃがいも、にんじん、たまねぎ、なす、きゅうり 
 

【給食
きゅうしょく

センターより】 

中学校
ちゅうがっこう

２年生
 ねんせい

の生徒
せ い と

さん３名
 め い

が、職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

「わくわくちづ」で給食
きゅうしょく

センタ

ーに来られました
こ      

。今日
き ょ う

は、「私
わたし

も栄養士
え い よ う し

！給食
きゅうしょく

献立
こんだて

にチャレンジ」の時間
じ か ん

に作
つく 

っ

た「七夕
たなばた

献立
こんだて

」の日
ひ

です。メッセージも考
かんが

えました。これから放送
ほうそう

しますので、よく

聞
き

いてください。 

みなさんは、七夕
たなばた

はどんな日
ひ

か知
し

っていますか？詳しく
く わ   

知って
し   

いる人
ひと

は少
すく

ないと

思
おも

います。 

七夕
たなばた

の日
ひ

は星空
ほしぞら

で、おりひめとひこぼしが年
ねん

に一度
い ち ど

会
あ

えます。 

その星空
ほしぞら

をイメージして、星型
ほしがた

のハンバーグやそうめんの中
なか

に、星形
ほしがた

のオクラを

入れました
い    

。楽しんで
たの       

食
た

べてください。 

主食
しゅしょく

 星空
ほしぞら

舞ちらし
まい       

寿司
ず し

 

主
しゅ

菜
さい

 星
ほし

のハンバーグ 

副菜
ふくさい

 おくらそうめん 

 ポテトサラダ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 七夕
たなばた

ゼリー 


