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智
頭
病
院
だ
よ
り

肝
臓
の
働
き
と
脂
肪
肝

肝
臓
の
働
き
と
脂
肪
肝

検
査
室

脂
肪
肝
と
は

　

病
院
や
健
康
診
断
な
ど
で
目
に
し
た
こ
と
が
あ

る
人
は
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。
そ
れ
も
そ
の
は
ず

で
、
日
本
で
は
成
人
の
３
人
に
１
人
が
脂
肪
肝
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

肝
臓
は
食
事
で
と
っ
た
脂
肪
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

と
し
て
貯
蔵
し
ま
す
。
ま
た
お
酒
を
飲
ん
で
も
肝
臓

に
脂
肪
が
溜
ま
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
ら
が
過
剰
に

摂
取
さ
れ
る
と
脂
肪
が
ど
ん
ど
ん
肝
臓
に
蓄
積
さ

れ
脂
肪
肝
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
そ
の
た
め
主

な
原
因
は
食
べ
過
ぎ
・
お
酒
の
飲
み
過
ぎ
・
運
動
不

足
と
な
り
ま
す
。

　

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
ま
ま
放
っ
て
お
く

　
肝
臓
は
体
の
中
で
最
も
大
き
い
臓
器
で
あ
り
、
体

に
と
っ
て
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
胆
汁
を
作
り
食
べ
物
を
消
化
し
て
、
栄
養
を
貯

蔵
し
た
り
毒
素
を
分
解
し
て
体
外
へ
排
出
す
る
役

割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
肝
臓
で
す
が
病
気
も
様
々
あ
り
ま
す
。
そ

の
中
で
も
生
活
習
慣
病
で
あ
る
脂
肪
肝
に
つ
い
て

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ひ
と
つ
で
も
あ
て
は
ま
る
項
目
が
あ
れ
ば

生
活
ス
タ
イ
ル
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

主
な
検
査
項
目

　
腹
部
超
音
波
検
査
で
よ
く
発
見
さ
れ
ま
す
。
正
常

な
肝
臓
と
比
べ
脂
肪
肝
で
は
白
く
明
る
く
見
え
ま
す
。

　
血
液
検
査
で
は
肝
臓
の
機
能
を
調
べ
る
数
値
（
Ａ

Ｓ
Ｔ
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
、
γ-

Ｇ
Ｔ
Ｐ
）
が
上
昇
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
検
査
結
果
を
合
わ
せ
て
診
断
さ
れ
ま

す
が
血
液
検
査
で
異
常
が
な
く
て
も
腹
部
超
音
波

検
査
で
脂
肪
肝
が
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

脂
肪
肝
は
治
る
の
？

　

生
活
習
慣
が
原
因
の
脂
肪
肝

は
そ
れ
ら
を
見
直
せ
ば
治
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
お
酒
が
原
因

で
あ
れ
ば
禁
酒
を
、
肥
満
が
原
因

で
あ
れ
ば
食
事
や
運
動
不
足
の

改
善
を
行
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
数

か
月
～
数
年
単
位
で
じ
っ
く
り

取
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。

と
肝
硬
変
や
肝
が
ん
へ
と
進
行
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
見
た
目
が
ス
リ
ム
で
も
発
症
し
て
い
る

こ
と
が
あ
り「
隠
れ
脂
肪
肝
」と
も
言
わ
れ
ま
す
が
、

そ
の
場
合
で
も
検
査
を
行
え
ば
発
見
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

生
活
習
慣
チ
ェ
ッ
ク
表

毎
日
お
酒
を
飲
ん
で
い
る

太
っ
て
い
る

夜
食
を
と
る
習
慣
が
あ
る

早
食
い
や
け
食
い
を
す
る

好
き
嫌
い
が
あ
り
偏
食
が
あ
る

甘
い
物
や
脂
っ
こ
い
物
が
好
き

塩
分
を
と
り
す
ぎ
て
い
る

運
動
不
足

不
規
則
な
生
活
を
し
て
い
る

□□□□□□□□□

　

健
康
診
断
な
ど
で
肝
臓
の
数
値
が
気
に
な
っ
た
人

や
、
脂
肪
肝
の
心
配
が
あ
る
人
は
か
か
り
つ
け
医
に
相

談
し
た
り
、
内
科
を
受
診
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

▲︎脂肪肝

【 

超
音
波
検
査
に
よ
る
比
較
画
像 

】

　

上
の
正
常
な
肝
臓
に
比
べ
て
、
下
の
脂
肪
肝
は

白
く
映
り
ま
す
。

▲正常な肝臓
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