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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ち く

振興協
しんこうきょう

議会
ぎ か い

） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、にんじん、ねぎ、おくら、たまねぎ、しいたけ、もやし、すいか 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

 今日
き ょ う

は主食
しゅしょく

とデザートの変更
へんこう

があります。主食
しゅしょく

は「星空
ほしぞら

舞
まい

ご飯
   はん

」から「きなこ揚
あ

げパン」へ、

デザートは「七夕
たなばた

ゼリー」から「すいか」に変更
へんこう

しました。七夕
たなばた

ゼリーは来週
らいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に登場
とうじょう

し

ますので、楽
たの

しみにしていてください。 

さて、今日
き ょ う

は、一足
ひとあし

早
はや

い「七夕
たなばた

献立
こんだて

」です。七夕
たなばた

は、中国
ちゅうごく

の古
ふる

い伝説
でんせつ

からきている行事
ぎょうじ

です。 

短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

いて笹
ささ

に飾
かざ

り、願
ねが

いが叶
かな

うように祈
いの

る行事
ぎょうじ

とされていますが、夏
なつ

の収穫
しゅうかく

を

神様
かみさま

に感謝
かんしゃ

する意味
い み

もあります。 

今日
き ょ う

の七夕
たなばた

献立
こんだて

では、天
あま

の川
がわ

や星空
ほしぞら

、短冊
たんざく

をイメージした食
た

べ物
もの

を取
と

り入
い

れました。 

主食
しゅしょく

 きなこ揚
あ

げパン 

主
しゅ

菜
さい

 星形
ほしがた

ハンバーグ 

副菜
ふくさい

 七夕
たなばた

そうめん汁
じる

 

 五色
ご し き

和
あ

え 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 すいか（小学校のみ） 

七夕
たなばた

献立
こんだて

 

ほ し ぞ ら ま い                しゅう かん                

1 日～5 日 


