
【日にち】　 １１月
がつ

２２日
にち

（火
か

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

大山
だいせん

の恵
めぐ

みカットパン

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

はくさいのクリームシチュー

コールスローサラダ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

その他
た

富有柿
ふゆうがき

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：さつまいも（竹下
たけした

さん）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鮭
さけ

ボール、はくさい、にんじん、キャベツ、富有柿
ふゆうがき

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

ロングウインナー

　今日
きょう

はセルフサンドの日
ひ

です。切
き

り目
め

が入
はい

ったパンに、主菜
しゅさい

のウインナーと、副
ふく

菜
さい

のサラダをはさんで一緒
いっしょ

に食
た

べましょう。

　また、今日
きょう

のデザートの柿
かき

は「富有柿
ふゆうがき

」といって、鳥取県
とっとりけん

内
ない

でもたくさん作
つく

られ

ている甘柿
あまがき

のひとつです。旬
しゅん

の味覚
みかく

をみんなで味
あじ

わいましょう。


