
【日にち】　 １２月
がつ

７日
なのか

（火
か

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

中華
ちゅうか

えび団子
だんご

スープ

大学
だいがく

いも

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、さつまいも（谷口
たにぐち

さん）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、しょうが、はくさい、にんじん

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

はまちのしょうが焼
や

き

　給食
きゅうしょく

で使用
しよう

しているにんじんは、給食
きゅうしょく

センターや家庭
かてい

から出
で

る野菜
やさい

の皮
かわ

などの

生
なま

ゴミを、リサイクルして肥料
ひりょう

に作
つく

り替
か

えて、その肥料
ひりょう

を使
つか

って育
そだ

てられたもの

です。私
わたし

たちが環境
かんきょう

のためにできることは、まず残
のこ

さずに食
た

べることです。好
す

き

嫌
きら

いせず、なんでも食
た

べるようにしましょう。


