
【日にち】　 ５月
がつ

8日
ようか

（月
げつ

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

かれいの一夜
いちや

ぼし

副
ふく

菜
さい

ほししいたけと絹
きぬ

さやのみそ汁
しる

切
き

りぼし大根
だいこん

の含
ふく

め煮
に

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

その他
た

ちまき（中学校
ちゅうがっこう

）

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、みそ（勢登
せと

さん）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、カレイ、厚揚
あつあ

げ、絹
きぬ

さや、切
き

り干
ぼ

し大根
だいこん

、

　　　　　　干
ほ

ししいたけ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール
こどもの読書

どくしょ

週間献立
しゅうかんこんだて

⑥

　「こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」6日目
むいかめ

の今日
きょう

は、「おいしいおほしさま」と

いう絵本
えほん

を取
と

り上
あ

げました。この絵本
えほん

ではことば遊
あそ

びを楽
たの

しむことができ

ます。おいしいおほしさまとして「ほし」がつく食
た

べ物
もの

が登場
とうじょう

します。

今日
きょう

の給食
きゅうしょく

では、主菜
しゅさい

・副菜
ふくさい

・汁物
しるもの

すべてに「おいしいおほしさま」を取
と

り入
い

れています。さて、どんな「おいしいおほしさま」が入
はい

っているので

しょうか。探
さが

しながら食
た

べてみてください。


