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智頭病院だより

問合せ先　　国民健康保険智頭病院　事務部　　☎７５－３２１１　FAX ７５－３６３６

予約専用コールセンター　　☎０８５７－３２－８０６７

①
腹
膜
透
析

　

自
宅
や
職
場
で
透
析
で
き
る
た
め
、

自
由
な
時
間
が
確
保
し
や
す
い
反
面
、

処
置
は
ご
自
身
で
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。

②
血
液
透
析

　

国
内
の
透
析
患
者
の
95
％
が
行
っ

て
い
ま
す
。
腹
膜
透
析
に
比
べ
て
体

の
老
廃
物
等
を
効
率
的
に
除
去
で
き

ま
す
が
、
透
析
を
行
う
時
間
が
決
め

ら
れ
て
い
る
た
め
、
日
常
生
活
が
制

限
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
れ
、
腎
機
能
が
低
下
し
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん

　

腎
臓
は
、
血
液
を
濾
過
し
て
体

に
溜
ま
っ
た
老
廃
物
や
余
分
な
水

分
・
塩
分
な
ど
を
尿
と
し
て
体
外

に
出
す
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

腎
臓
は
自
覚
症
状
が
出
に
く
い

臓
器
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
腎

機
能
が
低
下
し
た
ま
ま
放
っ
て
お
く

と
、生
命
の
危
機
に
繋
が
り
ま
す
。

　

透
析
に
は
２
種
類
の
手
法
が
あ

り
、
い
ず
れ
も
機
能
が
低
下
し
た

腎
臓
の
代
わ
り
に
血
液
中
の
老
廃

物
や
余
分
な
水
分
な
ど
を
取
り
除

き
体
を
き
れ
い
に
す
る
も
の
で

す
。
国
内
で
は
400
人
に
１
人
が
透

析
患
者
と
言
わ
れ
て
お
り
、
年
々

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。　

　

５
月
12
日
は
「
看
護
の
日
」
、

12
日
を
含
む
週
の
日
曜
日
か
ら
土

曜
日
は
「
看
護
週
間
」
に
制
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

21
世
紀
の
高
齢
社
会
を
支
え
て

い
く
た
め
、
看
護
の
心
・
ケ
ア
の

心
・
助
け
合
い
の
心
を
一
人
ひ
と
り

が
分
か
ち
合
い
、
育
む
き
っ
か
け

に
な
る
よ
う
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
院
で
は
看
護
週
間
の
５
月
12

日
か
ら
２
日
間
、
昨
年
に
引
き
続

き
外
来
診
療
に
訪
れ
た
患
者
さ
ん

に
マ
ス
ク
等
を
配
布
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

も
進
ん
で
き
て
は
い
ま
す
が
、
引

き
続
き
手
洗
い
う
が
い
、
マ
ス
ク

の
着
用
な
ど
、
感
染
拡
大
防
止
に

向
け
た
取
り
組
み
を
徹
底
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

看
護
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た

智
頭
病
院
だ
よ
り

　
ま
た
、
腎
臓
の
働
き
が
落
ち
て
い
る

人
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

す
る
と
重
症
化
す
る
可
能
性
が
高
く
な

る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

顔
や
手
足
の
む
く
み
な
ど
の
症
状

が
み
ら
れ
る
場
合
、
検
診
な
ど
で
腎

機
能
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
場
合
は
、

早
め
に
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
さ
れ

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

歯科外来の診療日程が
変わります

新型コロナワクチン個別接種について

　これまで、火曜日の歯科外

来は隔週としていましたが、

7 月から毎週診療します。

　完全予約制ですので、事前

の予約をお願いします。

※木曜日の診療に変更はあり

ません。

　智頭病院では平日の午後、新型コロナワクチン接種を行っています。接種対象者には、接種

券や案内用紙が入った封筒が届きます。接種を希望する人は、予約専用コールセンターで予約

をお願いします。予約の際には郵送された接種券をお手元にご用意ください。インターネット

予約も可能です。

　接種当日は接種券と予診票、身分証明書、お薬手帳（お持ちの人）を忘れずにお持ちくださ

い。なお、ワクチン接種は個別接種のほか、集団接種（本町が指定する日（休日の予定））も

ありますので、ご予定に合わせて接種していただけます。

※基礎疾患がある人は、事前にかかりつけ医に必ず相談してください。

背中側の腰の
高 さ に 左 右 1
つずつあるの
が腎臓です

腎
機
能
低
下
と
透
析　
　

臨
床
工
学
技
士　

久
本 

康
太
朗

顔や手足がむ
くんで、トイ
レに行く回数
が減った…

【血液透析】
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