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　先月
せんげつ

から始
はじ

まった、日本
にほん

各地
かくち

の郷土
きょうど

料理
りょうり

や特産品
とくさんひん

を使用
しよう

した特別
とくべつ

献立
こんだて

を実施
じっし

す

る「日本
にほん

全国
ぜんこく

イッテQ食
しょく

！」第
だい

２弾
だん

となる今日
きょう

は、山口県
やまぐちけん

を取
と

り上
あ

げ、県内
けんない

に伝
つた

わ

る郷土
きょうど

料理
りょうり

や特産品
とくさんひん

を紹介
しょうかい

します。

　主菜
しゅさい

の「チキンチキンごぼう」は、山口
やまぐち

県
けん

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

で人気
にんき

のメニューで、保
ほご

護者
しゃ

から寄
よ

せられた家庭
かてい

料理
りょうり

のレシピが始
はじ

まりです。地元
じもと

ではコンビニやパン屋
や

さんでも取
と

り上
あ

げられ、親
した

しまれている味
あじ

です。

　山口
やまぐち

県
けん

の岩国
いわくに

地域
ちいき

は２００年
ねん

の歴史
れきし

をもつ特産品
とくさんひん

である「れんこん」の栽培
さいばい

が

さかんで、全国
ぜんこく

５位
い

の生産量
せいさんりょう

を誇
ほこ

ります。今日
きょう

の副菜
ふくさい

の「はすのさんばい」は、

岩国
いわくに

に伝
つた

わる代表的
だいひょうてき

な郷土
きょうど

料理
りょうり

のひとつです。図書室
としょしつ

前
まえ

の廊下
ろうか

に、「日本
にほん

全国
ぜんこく

イッテQ食
しょく

！」の特別
とくべつ

展示
てんじ

コーナーを作
つく

っています。山口
やまぐち

県
けん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

など関連
かんれん

し

た本
ほん

も展示
てんじ

していますので、ぜひ見
み

てみてください。

山口県の方言で結婚した

女性のことを「おごうさん」

といいます。

子どもが生まれたときに

体を気遣って団子汁を作る

習慣が現代にも伝わって

います。


