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【配膳図
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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

： 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、にんじん、白
しろ

ねぎ、しめじ、たけのこ、えのきたけ、さといも 

        キャベツ、じゃがいも 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

「ふるさと★とっとり味
あじ

めぐり」最終日
さいしゅうび

の今日
き ょ う

は県
けん

西部
せ い ぶ

の「大山町
だいせんちょう

」です。 

 大山町
だいせんちょう

にある大山寺
だいせん じ

では昔
むかし

、牛
うし

や馬
うま

を売
う

ったり買
か

ったりする市場
しじ ょう

が開
ひら

かれ、優
すぐ

れた馬
うま

や牛
うし

が集
あつ

まる場所
ば し ょ

でした。そこでふるまわれたのが大山
だいせん

おこわでです。山菜
さんさい

や鶏肉
とりにく

、栗
く り

など大山
おおやま

山麓
さんろく

のごちそうを取
と

り入
い

れたおこわは、現代
げんだい

にも引
ひ

き継
つ

がれ親
した

しまれています。大山
だいせん

ブロッコ

リーは、大山
だいせん

山麓
さんろく

のミネラルたっぷりの黒
くろ

ぼく地帯
ち た い

で栽培
さいばい

されているブロッコリーです。鮮度
せ ん ど

が自慢
じ ま ん

の大山
だいせん

ブロッコリーは、春
はる

と秋
あき

の２回
かい

収穫
しゅうかく

され、ひとつの株
かぶ

からひとつしかとれません。

今日
き ょ う

も、ふるさととっとりの味
あじ

を、おいしくいただきましょう。 

主食
しゅしょく

 大山
だいせん

おこわ 

主
しゅ

菜
さい

 白
しろ

ねぎ入
い

りたまご焼
や

き 

副菜
ふくさい

 いもこん鍋
なべ

 

 ブロっこんぶ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

  

中学校中止 

ふるさと★とっとり味めぐり【大山町】 


