
きゅうメール
【日にち】 ３月１９日(木)
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

智頭町産：米、みそ（白岩さん）
ちづちょうさん こめ しらいわ

鳥取県産：牛 乳 、鶏肉、豆腐、にんじん、ねぎ、ながいも（ねばりっこ）
とっとりけんさん ぎゅうにゅう とりにく と う ふ

【 給 食センターより】
きゅうしょく

３月の給 食のめあては「一年間の食事をふりかえろう」です。
がつ きゅうしょく いちねんかん しょくじ

手洗いをし、マスクをつけ、衛生に気をつけて、給 食の準備ができましたね。
て あら えいせい き きゅうしょく じゅんび

そして、感染症などの病気の予防にも、手をしっかり洗うことが大切です。
かんせんしょう びょうき よ ぼ う て あら たいせつ

給 食だけでなく、家からの食事の前もきちんと手洗いをする習慣を、これから
きゅうしょく いえ しょくじ まえ て あ ら しゅうかん

も続けていきましょう。
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バナナのスティックケーキ


