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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、みそ（嶌
しま

田
だ

さん）、なす（竹下
たけした

さん） 、じゃがいも（谷口
たにぐち

さん） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、たまご、こまつな、にんじん、たまねぎ、えのきたけ、 

        キャベツ 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】         

今日
き ょ う

は、智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

のじゃがいもと鳥取県産
とっとりけんさん

の牛肉
ぎゅうにく

をたっぷり使
つか

った、給食
きゅうしょく

センター自慢
じ ま ん

の手作
て づ く

りコロッケです。牛肉
ぎゅうにく

ミンチと、みじん切
ぎ

りにしたたまねぎを炒
いた

めて、ゆでてつぶした

じゃがいもと一緒
いっしょ

に混
ま

ぜ合
あ

わせ、コロッケの形
かたち

に丸
まる

めます。その後
ご

、衣
ころも

をつけて油
あぶら

で揚
あ

げ

たら出来上
で き あ

がりです。 

約
やく

１５０個
こ

のコロッケを調理員
ちょうりいん

さんがひとつひとつ心
こころ

をこめて作
つく

ってくださいました。味
あじ

わ

って食
た

べてみてください。 

主食
しゅしょく

 ご飯
 は ん

  

主
しゅ

菜
さい

 手作
て づ く

りコロッケ 

副菜
ふくさい

 なすのみそ汁 

 のり酢
す

和
あ

え 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

小学校
しょうがっこう

中止
ちゅうし

 


