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自
死
の
原
因
は
ひ
と
つ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
体
や
心
の
健
康
、
暮
ら
し

や
仕
事
、
経
済
面
の
悩
み
、
家
族
間

の
問
題
な
ど
複
数
の
要
因
が
複
雑
に

絡
み
あ
っ
て
い
ま
す
。
悩
み
や
心
配

ご
と
を
ひ
と
り
で
抱
え
て
誰
に
も
相

談
で
き
ず
、
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

た
結
果
、「
自
死
で
し
か
解
決
で
き

な
い
」
と
思
い
込
ん
で
し
ま
う
ケ
ー

ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

自
死
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
私

た
ち
一
人
一
人
が
周
囲
の
人
に
関
心

を
も
ち
、
話
を
じ
っ
く
り
聴
い
て
、

し
っ
か
り
気
持
ち
を
受
け
止
め
る
姿

勢
が
重
要
で
す
。
必
要
だ
と
思
う
と

き
は
、
専
門
機
関
等
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。
保
健
セ
ン
タ
ー
で
も
、
随

　
毎
年
、
９
月
10
日
～
16
日
は
、
自

殺
予
防
週
間
で
す
。

　

こ
こ
近
年
の
日
本
の
年
間
自
死
者

数(

※)

は
、
３
万
人
を
下
回
っ
て

い
る
も
の
の
、
令
和
２
年
の
自
死
者

数
は
、
２
万
１
０
８
１
人
と
、
前
年

よ
り
９
１
２
人
増
加
し
ま
し
た
。
特

に
女
性
で
増
加
が
目
立
っ
て
い
ま

す
。

　

鳥
取
県
の
自
死
者
数
は
、
平
成
29

年
以
降
減
少
し
て
い
ま
し
た
が
、
令

和
２
年
は
増
加
し
、
85
人
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

全
国
的
に
は
、
若
者
の
自
死
者
数

が
増
え
て
い
ま
す
が
、
鳥
取
県
で
は

30
～
60
歳
代
の
自
死
者
が
多
い
傾
向

が
あ
り
ま
す
。

　

オ
ア
シ
ス
の
会
は
、
が
ん
を
経
験

さ
れ
た
人
が
１
人
で
悩
ま
ず
、
同
じ

経
験
を
さ
れ
た
人
と
話
が
で
き
る
場

所
を
作
り
た
い
と
い
う
町
民
の
思
い

で
で
き
ま
し
た
。

　

『
が
ん
』
は
胃
、
肺
、
大
腸
、
乳
、

子
宮
な
ど
様
々
な
臓
器
で
発
病
し
、

２
人
に
１
人
は
『
が
ん
』
に
な
る
と

ま
で
言
わ
れ
る
ほ
ど
多
く
の
人
が
発

病
す
る
可
能
性
が
高
い
病
気
で
す
。

　

同
じ
病
気
を
経
験
し
た
か
ら
こ
そ

分
か
ち
合
え
る
こ
と
、
話
せ
る
こ
と

毎
年
９
月
10
日
は

　
　
　
　
　
自
殺
予
防
デ
ー

智
頭
町
表
彰
の
候
補
者
を

　
　
　
　
　
　
募
集
し
ま
す

オ
ア
シ
ス
の
会
（
旧
ピ
ン
ク
リ
ボ

ン
の
会
）
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

時
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

お
互
い
に
助
け
を
求
め
合
い
協
力

し
合
え
る
社
会
を
共
に
築
き
あ
げ
ま

し
ょ
う
。

※
鳥
取
県
で
は
、
法
律
名
等
一
部
の

用
語
を
除
き
、原
則
と
し
て
、「
自
殺
」

と
い
う
言
葉
に
代
え
て
「
自
死
」
と

い
う
言
葉
を
用
い
る
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

【
相
談
・
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
75
ー
４
１
０
１

智頭町睡眠キャンペーン
キャラクター「スーミン」

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
話
し
あ
う
こ

と
で
気
持
ち
が
楽
に
な
る
こ
と
も
多

い
で
す
。

　

２
か
月
に
１
回
、
奇
数
月
の
最
終

月
曜
日
に
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま

す
。
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

【
９
月
の
会
】

日
時　

９
月
27
日
（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
～
正
午
頃

場
所　

ほ
の
ぼ
の　

介
護
指
導
室

内
容　

運
動
に
つ
い
て

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
75
ー
４
１
０
１

　

本
町
で
は
、
毎
年
、
11
月
3
日(

文

化
の
日)
に
、
町
政
伸
展
、
産
業
の

振
興
、
文
化
の
向
上
そ
の
他
町
民
の

福
祉
の
増
進
に
尽
く
し
、
そ
の
功
績

が
著
し
い
人
や
町
民
の
模
範
と
な
る

べ
き
優
れ
た
行
い
を
さ
れ
た
人
を
表

彰
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
身
近
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
（
福
祉
施
設
で
の
奉
仕
や
道

路
・
公
園
の
美
化
な
ど
）、
人
目
に

つ
き
に
く
い
分
野
で
活
動
さ
れ
て
い

る
個
人
や
団
体
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
ら
、
是
非
推
薦
く
だ
さ
い
。

推
薦
期
限　

９
月
13
日
（
月
）

推
薦
方
法

　

内
申
調
書
を
作
成
の
上
、
役
場
総

務
課
へ
提
出
く
だ
さ
い
。

※
様
式
は
役
場
総
務
課
で
受
け
取
り

に
な
る
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
く
だ
さ
い
。

被
表
彰
者
の
決
定

　

表
彰
者
は
智
頭
町
表
彰
審
査
会
で

決
定
し
ま
す
。
推
薦
い
た
だ
い
た
候

補
者
全
員
が
表
彰
さ
れ
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
の
で
、
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】
役
場
総
務
課　

　
　

　
　
　
　
　
　
☎
75
ー
４
１
１
１
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