
きゅうメール 
【日
ひ

にち】     １１月
がつ

11日
にち

 (月
げつ

)       

【こんだて】 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

【配膳図
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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、豚肉
ぶたにく

、牛肉
ぎゅうにく

、豆腐
と う ふ

、卵
たまご

、ベーコン、しめじ、エリンギ 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

 鳥取県
とっとりけん

は「きのこ王国
おうこく

」と呼
よ

ばれるほど、いろんなきのこの栽培
さいばい

がさかんに行
おこな

われ

ています。また、「茸
たけ

王
おう

」といった鳥取県
とっとりけん

生
う

まれのきのこもあり、全国
ぜんこく

唯一
ゆいいつ

の研究所
けんきゅうしょ

もあり

ます。 

今日
き ょ う

は、手作
て づ く

りのハンバーグに鳥取県産
とっとりけんさん

のきのこたっぷりソースをかけました。 

どんなきのこが入
はい

っているのか、ぜひ、食
た

べながら探
さが

してみてください。  

主食
しゅしょく

 ご飯
 は ん

 

主
しゅ

菜
さい

 手作
て づ く

りハンバーグきのこソース 

副菜
ふくさい

 マカロニスープ 

 コールスロー 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

 

小学校中止 


