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３
月
は
自
殺
対
策

　
　

 

強
化
月
間
で
す
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問合せ先　智頭町福祉事務所　　　　　☎７５－４１０２　　　

　　問合せ先　鳥取市保健所　健康支援課　☎０８５７－２２－５６１６

　

自
死
※
１

は
社
会
問
題
や
人
間

関
係
な
ど
が
複
雑
に
絡
み
引
き

起
こ
さ
れ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

自
死
を
は
か
ろ
う
と
す
る
人

は
、「
本
当
は
も
っ
と
生
き
て

い
た
い
」「
死
に
た
く
な
い
」

と
い
う
思
い
が
根
底
に
あ
っ
た

と
し
て
も
、
問
題
を
１
人
で
抱

え
込
み
、「
死
ぬ
し
か
な
い
」

と
思
い
つ
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
の
背
景
に
は
、
う
つ
病
、

統
合
失
調
症
、
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
症
、
薬
物
依
存
症
な
ど
の
精

神
疾
患
の
問
題
が
あ
り
ま
す
。

　

長
い
人
生
に
お
い
て
、
死
ん

で
し
ま
い
た
く
な
る
ほ
ど
の
問

題
に
直
面
す
る
こ
と
は
誰
に
で

も
あ
り
う
る
こ
と
で
す
。
問
題

が
深
刻
化
す
る
前
に
、
早
め
に

助
け
を
求
め
る
こ
と
が
自
死
に

い
た
ら
な
い
た
め
の
第
一
歩
で

す
。

　

ま
た
、
自
死
を
は
か
る
人
は

「
死
ぬ
こ
と
」
以
外
の
解
決
策

を
見
出
せ
な
い
特
殊
な
心
理
状

～
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・

　
　
　
　
　
　
　

納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
人
へ
～

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や

納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例
を

受
け
た
期
間
が
あ
る
と
、
保
険

料
を
全
額
納
め
た
と
き
に
比
べ

て
、
老
齢
基
礎
年
金
の
金
額
が

少
な
く
な
り
ま
す
。

　

将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年

金
の
年
金
額
を
増
や
す
た
め
に
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
こ
れ
ら
の

期
間
の
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ

て
納
め
る(

追
納
す
る)

こ
と

が
で
き
ま
す
。

追
納
に
関
す
る
注
意
事
項

①
一
部
免
除
を
受
け
た
期
間
に
、

残
り
の
納
付
す
べ
き
保
険
料

を
納
付
し
て
い
な
い
場
合
は

追
納
で
き
ま
せ
ん
。（
例
え
ば
、

３
／
４
免
除
さ
れ
て
い
た
分

を
追
納
す
る
場
合
は
、
免
除

を
受
け
て
い
た
期
間
に
残
り

の
１
／
４
の
保
険
料
を
納
め

て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ

か
ら
自
ら
の
力
で
抜
け
出
す

こ
と
は
困
難
で
す
。
周
囲
の

人
が
身
近
な
こ
と
と
し
て
で

き
る
こ
と
は
、
家
族
や
友
達
、

同
僚
な
ど
身
近
な
人
の
異
変

を
見
過
ご
さ
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
で
す
。「
ど
う
し
た

の
？
」
と
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い
。
相
手
の
気
持
ち
を
尊

重
し
な
が
ら
、
話
に
耳
を
傾

け
ま
し
ょ
う
。

大
切
な
命
を
支
え
る

　
　
　
　
　
　
４
つ
の
行
動

①
気
づ
く　

②
傾
聴
す
る　

③
つ
な
ぐ　

④
見
守
る

※
１　

鳥
取
県
で
は
、
法
律

名
等
一
部
の
用
語
を
除
き
、

「
自
殺
」
と
い
う
言
葉
に
代

え
て
「
自
死
」
と
い
う
言
葉

を
用
い
て
い
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
を

お
す
す
め
し
ま
す
！

②
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
さ

れ
て
い
る
人
は
、
追
納
で

き
ま
せ
ん
。

③
追
納
は
免
除
を
受
け
た
期

間
の
う
ち
、
原
則
古
い
期

間
の
保
険
料
か
ら
納
め
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

④
追
納
す
る
た
め
に
は
、
申

込
が
必
要
で
す
。

　

「
国
民
年
金
保
険
料
追
納

　

申
込
書
」
に
必
要
事
項
を

　

記
載
し
、
近
く
の
年
金
事

　

務
所
へ
提
出
く
だ
さ
い
。

　

(

郵
送
に
よ
る
提
出
も
可

　

能
で
す)
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