
【日にち】　

【こんだて】 主食
しゅしょく

大山
だいせん

の恵
めぐ

みライ麦
むぎ

パン

主
しゅ

菜
さい

シェパーズパイ風
ふう

グラタン

副
ふく

菜
さい

スコッチブロス

コロネーションチキンサラダ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

その他
た

ぶどうのフール

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
　さん

：

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、たまねぎ、だいこん、チンゲンサイ、きゅうり

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール
９月

がつ

２０日
はつか

（金
きん

） ラグビーワールドカップ２０１９応援
おうえん

献立
こんだて

　今日
きょう

は、本日
ほんじつ

開幕
かいまく

のラグビーワールドカップ日本
にほん

大会
たいかい

にちなみ、ラグビー発
はっ

祥
しょう

の地
ち

であるイギリスの料理
りょうり

を、給食
きゅうしょく

にアレンジしています。

　「４年
ねん

に一度
いちど

じゃない、一生
いっしょう

に一度
いちど

だ」とのキャッチコピーで開催
かいさい

されるラグ

ビーワールドカップは、オリンピックなどと並
なら

ぶ世界的
せかいてき

なスポーツの一大
いちだい

祭典
さいてん

で、日本
にほん

を会場
かいじょう

に開催
かいさい

されます。参加国
さんかこく

は２０カ国
こく

で、今日
きょう

から４４日間
にちかん

の長
なが

い

大会
たいかい

期間
きかん

中
ちゅう

、東京
とうきょう

や大阪
おおさか

、北海道
ほっかいどう

のスタジアムで試合
しあい

が行
おこな

われます。

　ラグビーはイギリス発祥
はっしょう

のスポーツで、１５人
にん

ずつの選手
せんしゅ

からなる２チーム

が、１つのボールを相手
あいて

側
がわ

のインゴールに運
はこ

んで得点
とくてん

を競
きそ

い合
あ

う球技
きゅうぎ

です。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

の「スコッチプロス」は、「スコッチ」は「スコットランド」、

「ブロス」は「スープ」のことで、「スコットランドのスープ」という意味
いみ

で

す。イギリスの中
なか

でもスコットランドの伝統的
でんとうてき

な料理
りょうり

で、野菜
やさい

と一緒
いっしょ

に大麦
おおむぎ

が

入
はい

っているのが特徴
とくちょう

で、大麦
おおむぎ

のプチプチとした食感
しょっかん

が楽
たの

しめます。

　今夜
こんや

日本
にほん

チームは、ロシアと対戦
たいせん

します。今日
きょう

の給食
きゅうしょく

をみんなで味
あじ

わい、世界
せかい

大会
たいかい

を盛
も

り上
あ

げましょう。


