
17 広報ちづ　No. 808

　

肝
臓
に
は
人
体
に
重
要
な
４
つ
の

働
き
が
あ
り
ま
す
。

①
栄
養
分
の
代
謝

②
余
分
な
栄
養
分
の
貯
蔵

③
薬
剤
や
有
害
物
質
の
解
毒

④
胆
汁
の
産
生

　

鳥
取
県
は
、
肝
臓
が
ん
に
か
か
る

人
や
、
肝
臓
が
ん
で
亡
く
な
る
人
の

割
合
が
高
い
で
す
。
肝
臓
を
守
る
た

め
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

・「
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
」「
特
定
・

　

後
期
高
齢
者
健
診
」
な
ど
を
受
診

　

し
ま
し
ょ
う
。

・
飲
酒
は
１
日
１
合

　

ま
で
。
週
に
２
回

　

は
休
肝
日
を
設
け

　

ま
し
ょ
う
。

・
良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
や
野
菜
・
海

　

藻
を
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。

・
脂
肪
や
食
塩
は
控
え
め
に
。

・
余
計
な
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
飲

　

ま
な
い
。

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
。

適
度
な
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】　

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課　

保
健
師

　
　
　
　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

７
月
は

　「
鳥
取
県
肝
臓
病
月
間
」
で
す

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
の
会
へ
の

　
　
　
　
　
　
　
　
お
誘
い

　

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
の
会
は
、
乳
が
ん

を
経
験
し
た
人
が
一
人
で
悩
ま
ず
、

同
じ
経
験
を
し
た
人
と
話
が
で
き
る

場
所
を
作
り
た
い
と
い
う
町
民
の
思

い
で
で
き
ま
し
た
。

　

同
じ
病
気
を
経
験
し
た
か
ら
こ
そ

分
か
ち
合
え
る
こ
と
、
話
せ
る
こ
と

が
き
っ
と
あ
る
と
思
い
ま
す
。
話
を

す
る
こ
と
で
、
気
持
ち
が
楽
に
な
る

こ
と
も
多
い
で
す
。

　

町
民
主
体
の
会
で
す
の
で
お
気
軽

に
参
加
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

　

日
時　

７
月
29
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
12
時
頃

　

場
所　

ほ
の
ぼ
の　

介
護
指
導
室

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

夏
休
み
を
利
用
し
て

　
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

定
期
予
防
接
種
に
は
、B
型
肝
炎
・

ヒ
ブ
・
小
児
肺
炎
球
菌
・
四
種
混
合

(

D
P
T-

I
P
V)

・
B
C
G
・
水
痘
・

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
・
日
本
脳
炎
・

二
種
混
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
ワ
ク
チ
ン
に
は
、
接
種
の
適
切
な

時
期
、
回
数
が
あ
り
ま
す
の
で
、
忘

れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　

接
種
の
際
は
、
医
療
機
関
を
予
約

し
、
接
種
券
、
予
診
票
、
母
子
手
帳

を
持
っ
て
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

日
本
脳
炎
に
つ
い
て 

　

今
年
度
も
通
常
の
３
歳
児
に
第
１

期
、
９
歳
児
に
第
２
期
、
ま
た
、
平

成
13
年
度
生
ま
れ
の
未
接
種
の
人
に

も
ご
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
ご
案
内
の
対
象
に
な
っ
て
い
な
い

場
合
で
も
、
平
成
7
年
4
月
2
日
～

平
成
19
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
接
種

が
終
わ
っ
て
い
な
い
20
歳
未
満
の
人

は
、
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
人
は
保
健
セ
ン
タ
ー
福

祉
課
ま
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　

福
祉
課

　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

　

年
々
真
夏
日
や
熱
帯
夜
の
日
数
は

増
加
し
、
熱
中
症
対
策
が
重
要
と
な

っ
て
い
ま
す
。
熱
中
症
予
防
の
5
つ

の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

①
温
度
に
気
を
く
ば
ろ
う

　

体
で
感
じ
る
暑
さ
と
実
際
の
気
温

は
異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

天
気
予
報
や
温
度
計
を
確
認
し
、

エ
ア
コ
ン
な
ど
で
適
切
な
温
度
を
保

ち
ま
し
ょ
う
。

②
飲
み
物
を
持
ち
歩
こ
う

　

の
ど
が
渇
く
前
に
飲

む
こ
と
が
大
切
で
す
。

③
休
息
を
と
ろ
う　

　

疲
れ
て
い
る
と
熱
中
症
に
か
か
り

や
す
い
の
で
、
休
息
を
と
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

④
栄
養
を
と
ろ
う

　

朝
食
を
抜
か
ず
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く

食
べ
ま
し
ょ
う
。

⑤
声
を
か
け
合
お
う

　

お
年
寄
り
や
子
ど
も
は
熱
中
症
に

か
か
り
や
す
い
で
す
。
家
族
や
ご
近

所
で
声
を
掛
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！
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