
【日にち】　 ５月
がつ

１０日
とおか

（金
きん

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

麦
むぎ

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

ノギ屋
や

の弁当
べんとう

風
ふう

鶏
とり

飯
めし

副
ふく

菜
さい

タンダの山菜
さんさい

鍋
なべ

ほうれんそうのごま和
あ

え

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、豚肉
ぶたにく

、しめじ、なめこ、たけのこ

　　　　　　ほうれんそう、しろねぎ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール
こどもの読書

どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

⑤

　こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

最終日
さいしゅうび

の今日
きょう

は、子
こ

どもから大人
おとな

まで幅広
はばひろ

い年代
ねんだい

で親
した

しまれている「精霊
せいれい

の守
も

り人
びと

」から、２つの料理
りょうり

を取
と

り上
あ

げて給食
きゅうしょく

で

再現
さいげん

しました。ドラマ化
か

もされて話題
わだい

になったこの物語
ものがたり

に登場
とうじょう

する主人公
しゅじんこう

バルサが、旅
たび

の途中
とちゅう

で出会
であ

った味
あじ

です。

　先月
せんげつ

から実施
じっし

してきた読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

が、本
ほん

に興味
きょうみ

をもつきっかけになれ

ばうれしいです。また、秋
あき

の読書
どくしょ

週間
しゅうかん

中
ちゅう

にも本
ほん

にちなんだ給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

する

予定
よてい

です。本
ほん

の中
なか

に登場
とうじょう

した料理
りょうり

で食
た

べてみたいものがあったらぜひ教
おし

え

て下
くだ

さい。


