
【日にち】　 ４月
がつ

２３日
にち

（火
か

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

ポークメンチカツ

副
ふく

菜
さい

キャベツたっぷりみそ汁
しる

五目
ごもく

煮
に

豆
まめ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、厚揚
あつあ

げ（なかや豆腐
とうふ

店
てん

）、みそ（綾
あや

木
き

さん）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、水煮
みずに

大豆
だいず

、鶏肉
とりにく

、チンゲンサイ、しめじ、にんじん

　　　　　　ねぎ、干
ほ

ししいたけ、こんにゃく

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

　今日
きょう

から５月
がつ

１２日
にち

まで、「こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」を実施
じっし

します。本
ほん

に出
で

てくる料理
りょうり

を再現
さいげん

したり、本
ほん

に出
で

てくる食
た

べ物
もの

を使
つか

った料理
りょうり

や物語
ものがたり

に

ちなんだ料理
りょうり

を考
かんが

えたりしました。

　今日
きょう

は、「キャベツくん」という絵本
えほん

を取
と

り上
あ

げ、物語
ものがたり

にちなんだ食
た

べ

物
もの

を取
と

り入
い

れました。この絵本
えほん

には、キャベツ頭
あたま

のキャベツくんと、ブタ

のブタヤマさんが登場
とうじょう

します。どんなお話
はなし

か気
き

になる人
ひと

はぜひ読
よ

んでみて

ください。

こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

①

中学校
ちゅうがっこう

３年
ねん

中止
ちゅうし


