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【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

イカリングフライ

　今日
きょう

は、秋
あき

の読書
どくしょ

週間
しゅうかん

最終日
さいしゅうび

の献立
こんだて

として、本
ほん

にまつわるメニューを取
と

り入
い

れました。今日
きょう

は、「ぼくらはうまいもんフライヤーズ」という本
ほん

に登場
とうじょう

す

る、イカリングフライを取
と

り入
い

れました。この絵本
えほん

のお話
はなし

は、エビフライやア

ジフライ、コロッケなどの揚
あ

げものが、みんなで野球
やきゅう

をするというお話
はなし

です。

意外
いがい

なあの食
た

べ物
もの

も揚
あ

げものになってフライヤーズの一員
いちいん

として野球
やきゅう

に参加
さんか

し

ますよ。ほかにも食
しょく

に関
かか

わる本
ほん

はたくさんありますので、ぜひ読
よ

んでみてくだ

さいね。


