
【日にち】　 ９月１２日（水）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

智頭
ちづ

の恵
めぐ

みたまごスープ

らっきょうサラダ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

その他
た

二
に

十世紀
じ っ せ い き

梨
な し

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
　さん

：米
こめ

、たまご（五月
ごがつ

田
でん

）、じゃがいも・にんにく(谷口
たにぐち

さん）

　　　　　　ルバーブジャム(ルバーブの会
かい

）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、あご、たまねぎ、しょうが、なす、ほうれんそう

　　　　　　きゅうり、らっきょう、二十世紀
にじっせいき

梨
なし

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

とっとり県民の日献立

　今日
きょう

は「とっとり県民
けんみん

の日
ひ

」です。とっとり県民
けんみん

の日
ひ

とは、私
わたし

たちが住
す

む

鳥取県
とっとりけん

をよりよくしていくために、ふるさとについて学
まな

び、ふるさとを愛
あい

す

る心
こころ

を育
そだ

てる日
ひ

です。

　給食
きゅうしょく

では、食
た

べ物
もの

を通
つう

じてふるさとについて考
かんが

えてもらいたいと思
おも

い、鳥
とっ

取県
とりけん

や智頭
ちづ

町
ちょう

の食
た

べ物
もの

をたくさん使
つか

った献立
こんだて

にしました。とくに、「梨
なし

」

は、鳥取
とっとり

県内
けんない

全
すべ

ての学校
がっこう

給食
きゅうしょく

で、とっとり県民
けんみん

の日
ひ

特別
とくべつ

献立
こんだて

として提供
ていきょう

され

ています。全国
ぜんこく

に誇
ほこ

れるおいしい食
た

べ物
もの

がたくさんある鳥取県
とっとりけん

を大切
たいせつ

にして

いきましょう。

あごのルバーブソースがけ


