
あなたの暮らしと医療を考える会　Part２ 

あなたの生活を支える根 

地域の力 

私達の暮らしにとって必要な医療 

そのあり方が今大きく変化しています 

地域医療の新しい時代に 

智頭病院ができること 

そして地域ができることは何でしょう 

健康で自分らしい生活を送るための 

家族とのつながり 

多様な人との交流 

地域での役割づくり 

私達が今すべきことを 

みんなで一緒に考えましょう 

いつ？　 

2018年3月17日(土) 

午後3時から5時 

どこで？　 
智頭町総合センター 

大集会室 

誰でも参加可能です！ 
※健康体操も行いますので 
   動きやすい格好でお越しください 

主催：智頭病院

健康寿命

病気を抱えても素敵に生きるコツ


